@ Kako uporabljati Glyde kondome

Opis izdelka: Kondom Glyde je prozoren, lubrikiran kondom za enkratno uporabo, izdelan iz
naravnega kavéukovega lateksa. Zasnovan je z rezervoarjem za dodatno varnost in je elektronsko
preizkusen za zagotavljanje kakovosti. Kondom je na voljo v razli¢nih velikostih in stilih, da ustreza Zeljam
uporabnika, ter zagotavlja uginkovito kontracepcijo in za&gito pred spolno prenosljivimi okuzbami (SPO),
&e se uporablja pravilno.
Navodila: Ovitek iz folije odtrgajte na eni strani in kondom previdno vzemite ven. Kondomi so mocni, am-
pak jih lahko vseeno poskodujete z nohtom ali nakitom. Kondoma ne odvijajte, preden si ga nadenete. Ce
ga odvijate pred uporabo, ga lahko poskodujete. Ce se kondom ne odvije z\ahka je morda namescen na-
robe, poskodovan ali prestar. Zavrzite ga in za¢nite znova. Kondom si nadenite, preden pride do stika med
penisom in telesom partnerja. Kondom nataknite na spolni ud, tako da je navitek na zunaniji strani. Z eno
roko stisnite preostanek zraka in tako zagotovite prostor za spermo. Z drugo roko kondom razvijte po dol-
Zini spolnega uda do roba. Ko si nadenete kondom, po Zelji dodajte veliko lubrikanta; pazite, da uporabl-
jate le lubrikante na vodni osnovi, primerne za kondome, saj lahko drugi poskodujejo kondom. Kondom
nataknite Sele na nabrekli spolni ud. Takoj po ejakulaciji, spolni ud izvlecite, tako da trdno drzite za rob
kondoma. Kondom odstranite $ele, ko spolni ud v celoti izvleCete. Po prenehanju spolnega odnosa pazite,
da se s penisom ali kondomom ne dotikate vaginalnega predela. Ce se kondom med spolnim odnosom
strga ali zdrsne, ne ejakulirajte v partnerja, ampak se takoj umaknite. Dologena zdravila, ki se nanasajo na
spolni ud ali vagino, lahko ucinkujejo na kondom, zato se o tem posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.
Po uporabi kondom zavijte v robéek in ga ustrezno higiensko zavrzite, vendar ne v straniscno skoljko.
Shranjevanje: Kondome shranjujte na hladnem in suhem mestu, stran od neposredne sonéne svetlobe.
Priporo¢eni pogoji shranjevanja so od 0 °C do 35 °C. Med transportom je dovoljena kratkotrajna
izpostavljenost temperaturam med —15 °C in +50 °C. Kondoma ne uporabljajte po datumu uporabnosti,
navedenem na foliji ali embalaZi
Namen in indikacije: Kondomi so mehanska pregrada, namenjena odraslim moskim kot kontracepcijsko
in profilakticno sredstvo za preprecevanje spolno prenosljivih okuzb (SPO) in ne vplivajo na vas
organizem. Ceprav nobeno kontracepcijsko sredstvo ne more zagotoviti 100-odstotne uéinkovitosti,
lahko kondomi ob pravilni uporabi pomagajo prepreciti nosecnost in zmanjsati tveganje za aids in Sirjenje
Stevilnih spolno prenosljivih okuzb (SPO), vendar ne morejo popolnoma odpraviti tveganja za okuzbo s
temi boleznimi. Lateks kondomi zmanjsujejo tveganje za prenos spolno prenosljivin okuzb, saj
zagotavljajo oviro pred virom okuzbe. Najbolj uginkoviti so proti spolno prenosljivim okuzbam, kot sta
okuzba z virusom HIV (AIDS) in gonoreja, ki se $irijo s stikom z glavico penisa. Lateks kondomi so manj
ucinkoviti proti spolno prenosljivim okuzbam, kot sta humani papiloma virus (HPV) in herpes. Te spolno
prenosljive okuzbe se lahko Sirijo tudi s stikom z okuzeno koZo, ki ni prekrita s kondomom. Spolno
prenosljive okuzbe — kot Ze ime pove — se obigajno okuzijo s spolnim stikom. Ce menite, da imate spolno
prenosljivo okuzbo, se obrnite na zdravstvenega delavca. Za ve¢ informacij o lateks kondomih ali spolno
prenosU\vwh okuzbah se obrmle na zdravstvenega delavca ali javno zdravstveno ustanovo.

i 72 Ta izdelek je izdelan iz naravnega kavéukovega lateksa, ki lahko pri

ObCuUJMh posameznikih povzroci alergijske reakcije, vkljuéno z anafilakticnim Sokom. Simptomi alergije
na lateks lahko vkljucujejo srbenje, rdecino, izpuscaj ali drazenje. V redkih primerih se lahko pojavijo hude
alergijske reakcije, kot je anafilaktiéni $ok. Ce se pojavijo kakrsni koli alergijski simptomi, takoj prenehajte
uporabljati kondom in se posvetujte z zdravnikom. Redko se lahko zgodi, da kondomi odpovejo zaradi
pretrganja ali pud¢anja, kar pove¢a tveganje za nezeleno nose¢nost ali spolno prenosljive okuzbe (SPO)
Pravilno shranjevanje in uporaba lahko zmanjsata ta tveganja. Kondom uporabite samo enkrat; ¢e ga
ponovno uporabite, se lahko poveca tveganje za odpoved ali okuzbo. Za vsak spolni odnos uporabite nov
kondom.
Varnost in skladnost: Ce kondom med uporabo puséa ali pogi, &im prej poicite zdravnisko pomog, vsaj v
72 urah. Ce je gumijasti material lepljiv / krhek / raztrgan ali o¢itno poskodovan, ga ne uporabljajte. Ce je
barva neenakomerna ali spremenjena, kondoma ne uporabljajte. Kondom zavrzite in uporabite novega iz
neposkodovane embalaze. Resne incidente je treba sporogiti proizvajalcu in pristojnemu organu drzave,
v kateri uporabnik prebiva. Ta izdelek je oznacen z edinstvenim identifikatorjem naprave (UDI). UDI
najdete v obliki ¢rtne kode in v loveku berljivi obliki na embalazi

@ 08nyieg xpriong popuAakTikwy Glyde

Mepwypaen mpoidvtoe: To TPOYUAAKTIKS Glyde eivat £va SLagpavéq, AMavTikd TPOPUAGKTIKG
HLag pong, KaTaoKeLACKEVO amd PUOLKO KaouTooUK latex. Eivat oxedlaopévo e dkpo degapevic yia
TPOCHETN AOPANELa KaL EXEL ENEYXOEL NAEKTPOVIKA Yia SLACPAALON TOLOTNTAG. TO TIPOPYUAAKTIKO
Blatibetal oe diagopa peyEdn Kal OTUA IOV TALPLAZOLY OTLG TIPOTIUACELS TWY XPNOTWY, TIAPEXOVTAG
QMOTEAECHATIKM QVTICOAANYN Kat TipooTacta arod ce§ovalikwe petadidopeva voorjpata (EMN), otav
XPNOLHOTIOLELTAL OWOTA.

0dnyiec: Avol€Te T cuokevaoia MPOCEKTIKA. ATopUyeTe BAABEC amd Ta vuXLa, Ta KOoUAUATA f) GAAG
aiunped avtikeipeva. Mnv EETUNYETE TO TPOQUAGKTIKO TPV TO (QOPECETE. To EETUALYPQ TOu
TPOPUATKTLKOD TIPLV ATIO TN XPrOTN UMOPEL va TO KATAOTPEWEL AV TO TIPOPUACKTIKO Bev EETUALyETAL
e0KOAQ, Propet va eivat avdnoda, KaTteoTpappévo 1 ToAD TaALd. MeTAETE To Kat EEKVAOTE amod TV
apxn. To TPOPUAAKTIKS Ba TPETEL va EXEL TOMOBETNBEL KAAA TIPWY TNV TPWTN ETAPH HE TA YEWNTIKA
Spyava Tou ouvTpdPou. KpatrioTe Tn @ouokala HETAEY avTixelpa Kat SeikTn Kal TonoBeTnoTe To
TIPOPUATKTIKO OTO TEOG OE GTVON, TPOTOL TO EETUNIEETE TIPOCEKTIKA HE TO AAAO XEpL. Edv BEAeTE va
XPNOLHOTIOCETE MTAVTIKE, PPOVTIOTE Va XPNOLLOMOOETE HOVO KATAAANAA Yia TO TIPOPUAAKTIKG
péoa (Mmavtika pe Bdon To vepo), SOTL AAAQ pEoa PMopel va TO KataoTpéyouv. Meta tnv
EKOTEPUATWON, EETUAIETE TO TIPOPUAAKTIKG POVO agol ev LTApXel TAEOV Kapia emagr pe To
GUVTPOQO. Katd TO TpARNyHa To Hoplou, KpaTroTe 0TABEPO TO MPOPUAAKTIKO artd TO SAXTUALSL, woTe
va enodioeTe Mpowpn oAloBnon kata Tn xaAdpwon Tou MEoUG. META TNV arnéouparn, TPOCEETE va NV
ayyl€ete TNV KOATUKNA TiEPLOX) OUTE e TO TEOG OUTE HE TO TMPOPUACKTIKO. EQV TO TPOQUAGKTIKO
omnacel A YALOTPACEL KATA T SLAPKELa TNG OEEOVAAIKAG EMAPNG, UNV EKOTEPUATWOETE PECA OTOV.
OUVTPOPO 0ag, ArocUPBE(TE apéowG. EQv 0TNV TEPLOXT TOU TEOUG f) TOU KOATIOU XPNOLUOTIOLOUVTAL
@appaka rj GAAa pEoa, cUPIBOVAEVBELTE TO YIATPO 1) TO YAPHAKOTIOLWO 0a¢ WG TPOG Tr CLPBATOTNTA
TOUG HE TA TPOQUAGKTIKA. Ta XPNOLLOMOWNHEVA TIPOPUAAKTIKG TIPEMEL va aroppimTovtal ota
aroppippata, OxL oTnv TOUGAETA N OE EEWTEPIKOUG XWPEOUG. ATIOPPIMTETE TA TPOPUACKTIKA
TUALYOVTAG Ta Kat BAZOVTAG Ta 08 Eva KAELOTO SOXELO AMOppLUUATWY.

0ényiec @UAaENc: PUAACOETE TA MPOPUACKTIKA 08 BPOoEPd Kal ENpd PEPOG, HaKPLA anod To APECO
nAakd ewg. OL GUVIOTWHEVES OUVBKeG amoBrKkevong elvat 0°C éwq 35°C (32°F éwg 95°F)
Erutpénetal n BpaxunpdBeopn €kBeorn oe Beppokpacieq petagh —15°C kat +50°C (5°F €wg 122°F)
KATd TN peTagopd. Mnv XpnolUOTOIEITE TO TPOPUAKTIKO HETA TNV nuepopnvia ARENG mou
avaypageTal oo aAoUPVOXAPTO r) GTN CUOKEVAGLAL.

MpoBAemopevoc okomoe kal evbelfelc: Ta MPOPUAGKTIKG AMOTEAODV €va UNXAaviKo @pdyda Tou
TipoopiZeTal yia xpron and evilikeg AvBpes WG avTILAANTITIKG Kal TPOYUACKTIKG PETPO yia TNV
TPOANYN TWV CEEOVAAIKWG HETABOOHEVWY AoLpWEEWY (EMN) kat Sev emnpedZouy Tov opyaviouod
oag. Mapdho Tov Kavéva avTIoLAANTITIKO dev pmopet va eyyunBel 100% amoTeEAEoPATIKOTNTA, Ta
TIPOPUAGKTIKG, OTAV XPNOWOMOLOUVTAL CWwOTd, HIopolv va Bon8Acouv oTnv TpoAnyn tng
£YKUHOOLVNG Kal ot peiwon tou Kvduvou Tou AIDS Kat TG eEAMAWONG TOAAWY OEEOVAALKWG
PETASIEOpEVWY AOHWEEWY (EMN), aAAd Sev Pmopoly va e§aAelpouy MANPWG Tov KivOUVo eppaviong
QUTWV Twy aoBevelwy. Ta TPOPUAAKTIKA ard AATe§ pelwvouv Tov kivbuvo petadoong IMN
TIAPEXOVTAG va Ppaypa evavTia oTnv Tnyn g Aotdwéng. Eivat o arnoteAeopatikd evavtt IMN
OTwg n Aotpwén ard HIV (AIDS) kat n yovoppold, Ta orola HeTadidovtal pEow TNG EMAPAG PE TNV
KEPAAT TOL TEEOUG. Ta TPOPUAAKTIKA arto AATeE eivat AlyoTepO anoTEAEOHATIKA evavTt EMN onwe o
166 Twv avBpwrvwy BnAwpdatwy (HPV) kat o éprng. Autd ta IMN pmopouv eTiong va petadoboiv
PEOW EMAPnG He POAUCHEVO Sépua Tou Sev KAAUTITETAL MO TO MPOPUAKTIKO. Ta EMN - Omwe
UMOSNAWVEL Kal To 6vopa - ouvhBwg HeTadidovtal wg anmoTéeoua oe§oLaMKAG emagnc. Eav
TUOTEVETE OTL EXETE KATOLO IMN, ETMUKOWWVAOTE PE VAV TIAPOXO LYELOVOUIKNG TiepiBayng. Ma
TIEPLOOOTEPEG TANPOPOPIEG OXETIKA PE TA TMPOPUAGKTIKA ard AATeg 1 Ta IMN, ETUKOWVWVAOTE e
£vav TIAPOYO LYELOVOPLKAG TEPIBAAYNG f pe pla urtnpeaia dnuoatag uyeiag.

AvTeVOEIEELC KAL IAPEVEQPVELEC: AUTO TO TIPOLOV £ival KATAOKELUAOHEVO AMO YUOLKO KAOUTOOUK AATEE,
TO OTIOlO PMOPEL VA TIPOKAAETEL AAAEPYIKES QVTISPACELS, CUNTIEPIAAHBAVOUEVOL TOU QVAPUACKTIKOD
00K, 0g gvaiobnTa dtopa. Ta CUPTTTWHATA TNG aAAepyiag oTo AATeE Propet va meptAapBavouy Kvnopo,
£pUBPOTNTA, EEAVBNUA 1} EPEBIOPO. T€ OTAVIEG TIEPUTTWOELS, EVOEXETAL VA ELPAVIOTOLY COBAPES
AAAEPYIKEG QVTIOPACELG, OTIWG AVAQUAGKTIKG OOK. Edv ep@aviotolv aAAEpYIKA OLPTTWHATA,
BlaKOYTE aPECWS TN XPrioN TOU TPOPUAGKTIKOU Kal CUUBOUAEUTEITE €vav ylaTpd. Imdvia, Ta
TIPOYUAGKTIKA pTopel va  amotiyouv Adyw Bpavong r dlapporig, avgavovtag Tov Kivbuvo
QVETIOUKNTNG EYKUHOOUVNG 1} 0EE0VAAKWG PETABIOOEVWY AotwEEWY (EMN). H owoTtr aroBnkeuvon
Kat xprion propel va eAaxLoTOMOLoEL QUTOUG TOUG KLvEOVOUG. XPNGLLOTIONCTE va TPOQUAGKTIKO
povo pla gopd. Edv emavaxpnotpornonBel, Propel va umdpxel auénuevog Kivbuvog arotuyiag r
HOALVONG. XpNOLHOTIOIOTE €va VEO POPUAKTIKO yLa KABE OEEOUAALKT TIPAEN.

Acpalela Kat JuppdpEWar: ZnTHoTe LaTPIKr BONBELd TO CUVTOPOTEPO SuvaTO, TOUAAXIOTOV EVTOG 72
WPLV, OE TIEPIMTWON TOU KAMOLO TIPOPUAAKTLKS TAPOUCLATEL SLapOr A OKACEL KATA TN Xpron. Edv To
€AAOTIKO VAIKO elval KOAWSEES / €UBPAVCTO / OKIOPEVO 1) EUQAVWG KATEOTPAULEVO, PNV TO
XPNnotHoTotoeTe. Edv To XpwHa eival avopolopop@o 1 €xel ahAAEEL, pnv XPnolHOTOLACETE TO
TIPOPUATKTIKO. ATIOPPIPTE TO TPOPUATKTIKO KAl XPNOLHOTIOWOTE €va Kavoupylo and pla aetn
ouokevaota. YoPapd MePLOTATIKA Ba TIPEMEL va avapeéPovTal 0ToV KATAoKELAOTr Kal oTnv appédla
apxn NG MoATtelag onov dlapevel o XPRoTNG. AUTO TO TIPOLOY PEPEL orpavon He eva Movadiko
AvayvwpLoTiké Yuokeung (UDI). Mropeite va Bpeite to UDI 08 ypaupwTo Kwdika Kat oe popen
QVayvwolun ané Tov Avepwrio GTn cUoKeLaoia,

no Glyde
nucanue npoaykTa: Mpesepsatve Glyde — 310 0|HOPa30BbIit NPO3paYHbIit NpesepBaTns co

CMa3KoW, N3roTOBNEHHbIN 13 HaTypanbHOro Kay4ykoBOro narekca. OH OCHalleH pesepByapoM Ans
JI0MNONHUTENBHOM 6€30MaCHOCT U NPOXOAUT 3/IEKTPOHHBIA KOHTPOMb KayecTsa. [lpesepsartus
[OCTYNeH B pasniM4HbIX pasmepax n cbopMax B COOTBETCTBMU C NPEANOYTEHMAMMN NONb30BaTENS. HDM
NPaBUIbHOM  MCMOMb30BAHMA OH  OBecrieunBaeT ShMEKTUBHYIO KOHTPaLenuMio 1 3awuty ot
MHMEKLMIA, NepefaoLLmxcs nonosbIM nyTem (MMMM)

1. AKKYpaTHO OTKpOWTE ynakosky W3 (onbru. W3beraiite MOBPEXAEHWM HOMTSMM,
yKpaLLEHUsIMI UK APYTAMI OCTPbIMM NPeAMeTamMi. He packpyyuBaiiTe npeaepBaTvie nepes Tem, Kak
HafeTb ero. PackpyuMBaHWe npesepsaTiBa repes WCTIONb3OBAHMEM MOXET MPUBECTU K ero
NOBPEXAEHWIO. Ecnmn npesepBaTuUB He pa3MaTbiBaeTCs f1erko, BO3MOXHO, OH Ha[eT 3a[j0M Hanepej,
MOBPEX/AEH WM CIMLIKOM CTapblit. BbIBpochTe ero 1 HauHuTe 3aHoBO. MpesepsaTus credyeT HafaeTb
nepe NepBbIM KOHTAKTOM C reHWTanuaMu napTHepa. [epkuTe pesdepsyap mexay 60MblUMM 1
yKasaTeslbHbIM MasibLieM, i HafleHbTe NPe3epBaTHB Ha 3PETMPOBAHHbBIN UreH, Nepe/ TeM Kak akKypaTHO
packaTaTb ero BH13 ,ClDyFOl;l pyKOVN Ecnu BbI XxenaeTe ncnonb3oBarbL CMaskKy, cnegute 3a Tem, YTOBbI
1CM0/b30BaNach TONbKO COBMECTUMbIE C Npe3epBaTVBaMu CPE/CTBA (CMa3Ky Ha BOHON OCHOBE), Tak
Kak ipyrue cpeacTsa MOryT noBpeavTb Npe3epeaTyBs. Mocne CeMAN3BEPXEHNA CKaTaTb Npe3epeaTus
TONbKO TOFA@, KOT/1A YXe OTCYTCTBYET KOHTAKT C NapTHEpOM. Mpi BbIHMMAHNN YnieHa yaepxuBaiiTe
npesepeBaTvMB 3a KONbLO, 4TOBbI He [0ONyCTUTL NpexxAeBpeMeHHOe COCKaNb3blBaHWe BO Bpems
ocnabesanms neHnca. Mocne n3BneYeHns 3 BAaranuilia cTapaitech He NPUKacaTbes K MonoBoMy
YNeHy unv npesepeaTuey. Ecrmn rnpesepsaTuB NopBasncsa UK COCKONb3HY BO BPEMA MOMIOBOrO aKTa, He
3AKYNMPYATE BHYTPb NapTHepa, HeMEe/NeHHO npekpaTuTe NonoBoit akT. Ecnu B 06nactu neHuca nam
Braranuuia ucnonb3yrTca MeauKameHTbl UAK Apyriue CpeacTea, yﬁHaMTE Yy Bawero Bpaya unu
anTekaps 06 X COBMECTUMOCTbIO C NpeaepsaTMBaMi. MICronb3oBaHHbIe NPesepBaTHBbl BbiGpachiBa-
10TCA B 6bITOBblE OTXOAbl, @ He B TyaneT WUiu Ha ynuy. Ho»(anymra, y'rvmwawpyme MCNONb30BaHHbIE
npesepBaTuBbl, MPU STOM CBEPHYB X U NOMECTUB B 3aKPbITbIi MYCOPHbIN 6aK,

YKazaHva N0 XpaHEeHUIO: XDBHMTE npesepBaTuBbl B NPOXNafHOM, CyxOM MeCTe, BAanu OT MNpAMbIX
COMHEYHbIX Nydeit. PekomeHayemas Temnepartypa xpaHewws: oT 0°C po 35°C. [lonyckaetcs
KpaTKoBpeMeHHOe BO3/eiicTBIMe TemnepaTypbl oT —15°C go +50°C BO BpeMsi TPaHCMOPTMPOBKU. He
MCOANb3YiATe NPesepsaTyB Moc/e MCTEUeHMs CPOKA FOHOCTM, YKa3aHHOMO Ha (ofibre Man ynakoske
HasHayeHne W nokasaHus: HDESEDEGTMBM — 9TO0 MexaHW4Yeckoe CpeACTBO KOHTpauenuuu,
npeAHasHayeHHoe AN B3POC/bIX MyXUMH B KaYecTse CPeACTBa NPOPUNaKTUKM 11 NPeOTBPaLLEHNS
MHMEKLMIA, Nepeatowmxcs nonosbiM nyTém (MMMM), 1 He OkasbiBaloLiee HEraTMBHOMO BANAHWS Ha
OpraHnam. XOTs HW OHO CPEACTBO KOHTpauenuun He rapaHtupyet 100% addekTuBHOCTY, npu
NPaBuIbHOM MCNOMb30BaHWK Npe3epBaTUBbl MOTYT NMOMOYb NPeAoTBPaTUTL 6eDeM€HHOCTh‘ CHU3UTb
puck CMAa v pacnpoCTpaHeH!s MHOTMX MH(EKLMIA, NepefaroLLnXes NonosbiM nytém (UMMM), Ho He
MOTYT MONHOCTLIO UCKMIOYUTL PUCK 3apa)KeHns aTUMKn 3aboneBaHuUsMU. JlaTekcHble npesepsaTuBbl
CHWKaOT prck nepegauun UMMM, cosgaeas 6apbep npoTye UCTOYHWKE WHdekuMn, OHu Haubonee
athheKkTBHbI NpoTuB Takux MMM, kak BAY-nHdekuns (CMIL) u roHopes, KoTopble nepeaaioTes npu
KOHTAaKTE C rOfI0BKOI NOJIOBOIO YfieHa. JlaTekcHble npesepeatvebl Meree shdeKTUBHbI NPOTUB TaknxX
MMM, kak BUpyc nanunnombl yenoseka (BMY) u repnec. 311 UMMM Takxke MOryT nepeaasatsest Npu
KOHTaKTe C WHOULMPOBAHHON KOXel, He NpukpbIToit npesepsatusom. UMMM, kak cneayet us
Ha3BaHWs, 06bI4HO Nepe/jatoTes NonoBbiM NyTéM. Ecnu Bbl nofospesaeTe y cebs UMMM, obpatutecs K
Bpavy. [INA nonyyeHus AOMONHWTENbHON WHGbOPMALWMM O naTekcHbix npesepsatueax v UMMM
OéDaTMTer K Bpayy nnv B OpraHusaumio 31paBoOXpaHeHns.

TUEON H u 3TOT NPOAYKT M3rOTOBJIEH M3 HATYPANbHOO KayuyKoBOro
narekca, KOTODbH;I MOXET BblI3blBaTb annepru4eckne peakynu, BKNOHaa aHad}MﬂaKTVHeCKWZ LUOK, Y
YyYBCTBUTENbHbIX NFOAEN. CUMNTOMBI aNnneprum Ha naTeke MOryT BKOYaTh 3y/, NOKPacHeHue, Cbifb
Wnu pasapaxeHue. B PeaKux cny4anx MOryT BOSHWUKHYTb CEPbe3Hble annepruyeckne peakunm, Takme
KaK aHahuNakTUYeckuit WoK. Mpu NOABNEHUU KaKUX-TIMB0 annepruieckux CUMNTOMOB HEMEeANeHHO
npekpaTuTe UCroNb3oBaHKe Npe3epeaTiBa 1 06paTUTeCh K Bpady. B peakux cryyasx npesepBaTuBbl
MOTYT BbIITA M3 CTPOS M3-3a PaspbiBa WM MPOTEKAHMS, YTO MOBBILIAET PUCK HEXeraTenbHo
6epeEMEHHOCTY UM MHMEKUMI, NepeaatoLmxcs nonosbiM nytem (UMMM). MpasunbHoe xpaHeHue 1
1CMONb30BaHMe MOTYT MUHMMN3MPOBATL 3TU PUCKW. MCONbayiiTe NpesepsaTig TONbKO OAMH Pas;
NOBTOPHOE WCMNONb30BaHME MOXET MOBbICUTb PUCK paspbiBa W MHQ)MLMDOESHMQ MCHOﬂbSyﬂT&
HOBbIV NPE3ePBATHB /151 KaX10r0 NOI0BOro aKTa
besonacHoCTb U COOTBETCTBUE: OépaTMTer 38 MEAULIMHCKOW MOMOLLBbIO KaK MOXHO Cckopee, no
KpaiHeil Mepe B TedeHne 72 4acos, ecni NpesepsaTis NPOTEK AW NIOMNHYN BO BPEMS UCNONb30BaHNA
Ecnn peanHoBbI MaTepuan NMNKWA, XPYNKui, NopBaHHbIA UMM UMEET ABHble MOBPEXAEHUS, He
MCnonbayiiTe ero. ECAM LIBET HepaBHOMEPHDBIA WM W3MEHWNCA, He UCMoNb3yiiTe npesepsaTyb.
BbléDOCMTE ero n MCHOHbSyVW& HOBbIA U3 HEHOEDE)K,C[SHHOLZ YNaKOBKM. [o] CepbesHbIX UHUMAeHTax
cnefyeT CooBILATL NPOM3BOANTENHO 1 KOMMETEHTHOMY OpraHy LUTaTa, FAe NPOXNBAET NoMb3oBaTeslb.
3TOT NPOAYKT MapKUPOBaH yHUKaNbHbIM UaeHTUdKKaTopom ycTpoitcTsa (UDI). UDI MoxHO HaiiTv B
WTpMX-KoAe U B hopmare, yAOBHOM N5 YTEHUS YENOBEKOM, Ha YraKoBKe.
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Kako koristiti Glyde prezervative

Opis proizvoda: Glyde kondom je prozirni, podmazani kondom za jednokratnu upotrebu izraden
od prirodnog lateksa kaucuka. Dizajniran je s vrhom s spremnikom za dodatnu sigurnost i elektronicki je
testiran radi osiguranja kvalitete. Kondom je dostupan u raznim veli¢inama i stilovima kako bi odgovarao
preferencijama korisnika, pruzajuci uéinkovitu kontracepciju i zastitu od spolno prenosivih infekcija (SPI)
kada se pravilno koristi
Upute: Pazljivo otvorite pakiranje prezervativa. Pazite da ne ostetite prezervativ noktima, prstenjem ili
drugim nakitom. Ne odmotavajte prezervativ prije stavljanja. Ako odmotate prezervativ prije koristenja
mozete ga ostetiti i otezati stavljanje. Ako se kondom ne odmotava lako, mozda je naopako stavljen,
ostecen li prestar. Bacite ga i pocnite ispocetka. Stavite prezervativ prije nego $to dode do kontakta penisa
s tijelom partnera. Njezno pridrzavajte spremnik na vrhu prezervativa palcem i kaziprstom (na taj nacin
sprjecavate da na vrhu ostane zraka) te odmotajte prezervativ do kraja na penis u erekciji. Nakon $to ste
stavili prezervativ, i dovoljno lubrikanta ako to Zelite; koristite samo lubrikante na bazi vode za prezervative
Jer ostali lubrikanti mogu ostetiti prezervativ. Izvucite penis iz partnera brzo nakon ejakulacije, prije nego
Sto erekcija splasne. Drzite rub prezervativa oko penisa kako prezervativ ne bi skliznuo tijekom izviacenja;
na taj nacin nece doci do prolijevanja. Nakon izvlacenja, pazite da ne doticete vaginalno podrucje penisom
ili prezervativom. Ako prezervativ pukne ili sklizne tijekom snosaja, ne ejakulirajte u partnera i odmah
izvucite penis. Kod lijecnika ili liekarnika provjerite kompatibilnost prezervativa i lijekova za koznu primjenu
na penisu, vagini ili rektumu. Bacite iskoristeni prezervativ na na¢in da ga smotate i bacite u kos za smece.
Ne bacajte u zahod
Skladistenje: Kondome ¢uvaijte na hladnom i suhom mjestu, zasticeno od izravne sunceve svjetlosti. Pre-
poruceni uvjeti cuvanja su od 0°C do 35°C. Kratkotrajno izlaganje temperaturi izmedu -15°C i 50°C dopus-
teno je tijekom transporta. Ne koristite kondom nakon isteka roka trajanja navedenog na foliji ili pakiranju.
Namjena i indikacije: Kondomi su mehanicka barijera namijenjena odraslim muskarcima kao kontra-
cepcijska i profilakticka mjera za spriecavanje spolno prenosivih infekcija (SPI) i ne utjetu na vas
organizam. lako nijedno kontracepcijsko sredstvo ne moze jaméiti 100%-tnu ucinkovitost, kondomi, kada
se pravilno koriste, mogu pomoci u sprje¢avanju trudnoce i smanijiti rizik od AIDS-a i Sirenja mnogih spolno
prenosivih infekcija (SPB), ali ne mogu u potpunosti eliminirati rizik od dobivanja tih bolesti. Lateks
kondomi smanjuju rizik od prijenosa spolno prenosivih bolesti pruzajuci barijeru protiv izvora infekcije.
Najucinkovitiji su protiv spolno prenosivih bolesti poput HIV infekcije (AIDS-a) i gonoreje koje se Sire
kontaktom s glavicem penisa. Lateks kondomi su manje uinkoviti protiv spolno prenosivih bolesti poput
humanog papiloma virusa (HPV-a) i herpesa. Ove spolno prenosive bolesti mogu se Siriti i kontaktom sa
zarazenom kozom koja nije prekrivena kondomom. Spolno prenosive infekcijekao to i samo ime govori -
obi¢no se prenose spolnim kontaktom. Ako sumnjate da imate spolno prenosivu infekciju, obratite se
lije¢niku. Za vise informacija o lateks kondomima ili spolno prenosivim infekcijama obratite se lijecniku ili
Jjavnozdravstvenoj agenciji
Kontraindikacije i nuspojave: Ovaj proizvod je izraden od prirodnog lateksa kaucuka, koji kod osjetljivin
osoba moze uzrokovati alergijske reakcije, ukljucujuci anafilakticki Sok. Simptomi alergije na lateks mogu
ukljucivati svrbez, crvenilo, osip ili iritaciju. U rijetkim slu¢ajevima mogu se pojaviti teske alergijske reakcije,
poput anafilaktickog $oka. Ako se pojave bilo kakvi alergijski simptomi, odmah prestanite koristiti kondom
i obratite se lijeéniku. Rijetko, kondomi mogu otkazati zbog pucanja ili curenja, $to povecava rizik od
nezeljene trudnoce ili spolno prenosivih infekcija (SPI). Pravilno skladistenje i uporaba mogu smanyjiti te
rizike. Koristite kondom samo jednom; ako se ponovno koristi, moze postojati povecani rizik od neuspjeha
ili infekcije. Koristite novi kondom za svaki spolni odnos.
Sigurnost i uskladenost: Ako kondom procuri ili pukne tijekom upotrebe, $to prije potrazite lijecnicku
pomoc, a najkasnije unutar 72 sata. Ako je gumeni materijal ljepljiv / lomljiv / poderan ili ocito ostecen,
nemojte ga koristiti. Ak je farba nerovnomerna alebo zmenend, kondém nepouzivajte. Kondom zlikvidujte
a pouzite novy z neposkodeného balenia. Ozbiljne incidente treba prijaviti proizvodacu i nadleznom tijelu
drzave u kojoj korisnik prebiva. Ovaj proizvod oznacen je jedinstvenim identifikatorom uredaja (UDI). UDI
mozete pronaci u obliku barkoda i formata ¢itljivog ljudima na pakiranju.
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Produktbeschreibung: Das Glyde-Kondom ist eine transparentes, mit Gleitmittel versehenes
Einweg-Kondom aus Naturkautschuklatex. Es verflgt Uber ein Reservoir fir zusétzliche Sicherheit und
wird zur Qualitatssicherung elektronisch gepriift. Das Kondom ist in verschiedenen GroRen und
Ausfiihrungen erhaltlich, um den individuellen Bedurfnissen der Anwender gerecht zu werden. Bei richtiger
Anwendung bietet es eine wirksame Verhiitung und Schutz vor sexuell tibertragbaren Infektionen (STls)
Anleitung: Offnen Sie die Folienverpackung vorsichtig. Vermeiden Sie Beschadigungen durch Fingernégel,
Schmuckteile oder andere spitze Gegenstande. Rollen Sie das Kondom nicht vor dem Uberziehen ab, da
es sonst beschadigt werden konnte. Wenn sich das Kondom nicht leicht abrollen ldsst, ist es
moglicherweise falsch herum aufgezogen, beschédigt oder zu alt. Werfen Sie es weg und nehmen Sie ein
neues. Das Kondom sollte vor dem ersten Kontakt mit dem Kérper des Partners ibergezogen werden.
Halten Sie das Reservoir zwischen Daumen und Zeigefinger und platzieren Sie das Kondom auf dem
steifen Glied, bevor Sie es mit der anderen Hand vorsichtig nach unten abrollen. Wenn Sie Gleitmittel
benutzen méchten, achten Sie darauf, nur kondomgeeignete Gleitmittel (auf Wasserbasis) zu benutzen, da
andere das Kondom beschadigen konnten. Ziehen Sie den Penis kurz nach der Ejakulation heraus, bevor
die Erektion nachlésst. Halten Sie den Rand des Kondoms an der Peniswurzel fest, damit das Kondom
beim Herausziehen nicht abrutscht; dies sollte ein Auslaufen verhindern. Achten Sie darauf, nach dem
Herausziehen weder mit dem Penis noch dem Kondom die Vaginalgegend zu berlhren. Wenn das
Kondom wahrend des Verkehrs abrutscht oder reift, ejakulieren Sie nicht in Ihrem Partner, sondern ziehen
Sie sich zuriick. Fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker nach eventuellen Unvertraglichkeiten zwischen
Kondom und im Vaginal-, Anal- oder Penisbereich angewendeten Arzneimitteln. Entsorgen Sie gebrauchte
Kondome, indem Sie sie einwickeln und im Hausmidill entsorgen, nicht in der Toilette.

Aufbewahrung: Lagern Sie Kondome kihl, trocken und vor direkter Sonneneinstrahlung geschiitzt. Die
empfohlene Lagertemperatur liegt zwischen 0 °C und 35 °C. Kurzzeitige Lagerung bei Temperaturen
zwischen =15 °C und +50 °C ist wahrend des Transports zuldssig. Verwenden Sie das Kondom nicht mehr
nach dem auf der Folie oder Verpackung angegebenen Verfallsdatum.

Wi i n: Kondome sind eine mechanische Barriere fiir erwachsene Ménner
zur Verhiitung und Vorbeugung sexuell iibertragbarer Infektionen. Sie beeintrachtigen den Organismus
nicht. Obwohl kein Verhitungsmittel eine hundertprozentige Wirksamkeit garantieren kann, kénnen
Kondome bei richtiger Anwendung eine Schwangerschaft verhindern und das AIDS-Risiko sowie die
Verbreitung vieler sexuell Ubertragbarer Infektionen verringern. Das Risiko einer Ansteckung mit diesen
Krankheiten kénnen sie jedoch nicht vollstandig ausschlieRen. Latexkondome verringern das Risiko der
Ubertragung sexuell Ubertragbarer Krankheiten, indem sie eine Barriere gegen die Infektionsquelle bilden.
Sie sind am wirksamsten gegen sexuell Ubertragbare Krankheiten wie HIV (AIDS) und Gonorrhoe, die
durch Kontakt mit der Eichel Ubertragen werden. Latexkondome sind weniger wirksam gegen sexuell
iibertragbare Krankheiten wie das Humane Papillomavirus (HPV) und Herpes. Diese sexuell ibertragbaren
Krankheiten konnen auch durch Kontakt mit infizierter Haut Ubertragen werden, die nicht vom Kondom
bedeckt ist. Geschlechtskrankheiten werden — wie der Name schon sagt - in der Regel durch sexuellen
Kontakt Ubertragen. Wenn Sie glauben, eine Geschlechtskrankheit zu haben, wenden Sie sich an einen
Arzt. Weitere Informationen erhalten Sie bei lhrem Arzt oder einer Gesundheitsbehérde.

raindikati Dieses Produkt besteht aus Naturkautschuklatex, der bei
empfindlichen Personen allergische Reaktionen, einschlielilich anaphylaktischen Schocks, hervorrufen
kann. Symptome einer Latexallergie konnen Juckreiz, Rotung, Ausschlag oder Reizung sein. In seltenen
Féllen konnen schwere allergische Reaktionen, wie z. B. ein anaphylaktischer Schock, auftreten. Sollten
allergische Symptome auftreten, beenden Sie die Verwendung des Kondoms sofort und suchen Sie einen
Arzt auf. In seltenen Féllen kénnen Kondome reillen oder auslaufen, was das Risiko einer ungewollten
Schwangerschaft oder sexuell Ubertragbarer Infektionen (STls) erhoht. Die sachgemaBe Aufbewahrung
und Verwendung kénnen diese Risiken minimieren. Verwenden Sie ein Kondom nur einmal. Bei
wiederholter Verwendung kann das Risiko eines Versagens oder einer Infektion steigen. Benutzen Sie fur
Jjeden Geschlechtsverkehr ein neues Kondom
Sicherheit und Konformitat: Suchen Sie so schnell wie maglich, spatestens jedoch innerhalb von 72
Stunden, arztliche Hilfe auf, wenn ein Kondom wahrend der Anwendung undicht wird oder platzt. Wenn
das Gummi klebrig / sprode / gerissen oder offensichtlich beschadigt ist, verwenden Sie es nicht. Wenn
die Farbe ungleichmaRig ist oder sich verandert hat, verwenden Sie das Kondom nicht. Entsorgen Sie das
Kondom und verwenden Sie ein neues aus einer unbeschadigten Verpackung. Schwerwiegende Vorfélle
sollten dem Hersteller und der zusténdigen Behorde des Staates gemeldet werden, in dem der Benutzer
seinen Wohnsitz hat. Dieses Produkt ist mit einer eindeutigen Gerétekennung (UDI) gekennzeichnet. Sie
finden die UDI als Barcode und in menschenlesbarem Format auf der Verpackung.
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Richter Rubber Technology Sdn. Bhd., Plot
209, Kuala Ketil Industrial Estate, 09300 Kuala
Ketil, Kedah, MY, www.myrrt.de

SOOKA INC. | LOVATIVE INC, 102 NE 2nd
Street #137, Boca Raton, FL 33432, USA,
www.glydeamerica.com

Adloran GmbH, Gewerbegebiet 5, 06577 An
der Schmicke, DE www.glyde-condoms.com
Trade Anywhere Pte. Ltd., 531A Upper Cross
Street #04-95, Hong Lim Complex, Singapore,
051531, SG, www.tapl.sg

Taipei Trade Anywhere Ltd., 28/F, No. 66 Sec.
1 Zongxiao W. Road, Zhongzheng District,
Taipei City, 10018, TW, www.ttal.tw
SampsonStore.com Ltd., Unit A, 5/F, V Ga
Building, 532 Castle Peak Road, Lai Chi Kok,
Kowloon, HK, www.sampsonstore.com
Glyde Israel, PO. Box 1229, Kfar Sava
4411102, IL, www.glyde.co.il

rrt Vertrieb und Service GmbH,
Henrich-Kimmel-Str. 3, 30169 Hannover,
DE, www.rrtcondoms.com

MedEnvoy Switzerland, Gotthardstrasse 28,
6302 Zug, CH, www.medenvoyglobal.com

LTC Healthcare, The Old Station Yard, Milby
Road, Boroughbridge, YO51 9BL, UK,
www.ltchealthcare.co.uk
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for use - Glyde
: The Glyde Condom is a single-use, transparent, lubricated sheath made
from natural rubber latex. It is des\gned with a reservoir tip for added safety and is electronically tested for
quality assurance. The condom is available in various sizes and styles to suit user preferences, providing
effective contraception and protection against sexually transmitted infections (STls) when used correctly.
Instructions: Open the condom foil carefully. Take care not to damage the condom with fingernails, rings
or body jewelry. Do not unroll the condom before putting it on. Unrolling the condom before use may
damage it. If the condom doesn't unroll easily, it may be on backwards, damaged or too old. Throw it away
and start over. Put the condom on before any contact occurs between the penis and the partner's body.
Gently hold the reservoir tip of the condom between thumb and forefinger (this makes sure there is no air
trapped in it) and unroll the condom onto the erect penis, rolling smoothly all the way down. After you have
put on the condom, add plenty of lubricant if desired; take care only to use water-based, condom-friendly
lubricants because others might damage the condom. Withdraw the penis from your partner soon after
ejaculation, before the erection goes down. Hold the rim of the condom round the penis so that the
condom does not slip off during withdrawal; this should prevent spillage. After withdrawal, take care not to
touch the vaginal area with either the penis or the condom. If the condom breaks or slips off during
intercourse don't ejaculate inside your partner, withdraw immediately. Check with a doctor or a pharmacist
about the compatibility of condoms and topical medicines applied to the penis, vagina or rectum. Dispose
of used condoms by wrapping and putting in a garbage bin. Do not flush down toilet.
Storage: Store condoms in a cool, dry place away from direct sunlight. The recommended storage
condition is 0°C to 35°C (32°F to 95°F). Short term exposure to temperature in between =15°C to +50°C
(5°F to 122°F) is permitted during transportation. Do not use the condom after the use-by date indicated
on the foil or package.
In nd indi : Condoms are a mechanical barrier intended for use by adult males as
a contraceptive and prophylactic measure for prevention of sexually transmitted infections (STls) and do
not interfere with your organism. Although no contraceptive can guarantee 100% effectiveness, condoms
when properly used can help prevent pregnancy and reduce the risk of AIDS and the spread of many
sexually transmitted infections (STls), but cannot totally eliminate the risk of acquiring these diseases.
Latex condoms reduce the risk of transmitting STIs by providing a barrier against the source of the
infection. They are most effective against STls such as HIV infection (AIDS) and gonorrhea that are spread
by contact with the head of the penis. Latex condoms are less effective against STls such as Human
Papillomavirus (HPV) and herpes. These STls can also be spread by contact with infected skin that is not
covered by the condom. STls - as the name suggests - are usually contracted as a result of sexual contact.
If you believe you have an STI, contact a health care provider. For more information on latex condoms or
STls, contact a health care provider or a public health agency.
icati ff This product is made from natural rubber latex, which may cause
allergic reactions, including anaphylactic shock, in sensitive individuals. Symptoms of latex allergy may
include itching, redness, rash, or irritation. In rare cases, severe allergic reactions, such as anaphylactic
shock, may occur. If any allergic symptoms appear, stop using the condom immediately and consult a
doctor. Rarely, condoms may fail due to breakage or leakage, increasing the risk of unintended pregnancy
or sexually transmitted infections (STls). Proper storage and usage can minimize these risks. Use a
condom only once; if reused there might be an increased risk of failure or infection. Use a new condom for
each act of sex
liance: Seek medical assistance as soon as possible, at least within 72 h. should a
condom leak or burst during use. If the rubber material is sticky / brittle / torn or obviously damaged, do
not use it. If the color is uneven or changed, do not use the condom. Discard the condom and use a new
one from an undamaged package. Serious incidents should be reported to the manufacturer and to the
competent authority of the state where the user resides. This product is marked with a Unique Device
Identifier (UDI). You can find the UDI in barcode and human-readable format on the packaging.

@ i para el uso de Glyde

Descripcién del producto: El condén Glyde es un condén desechable, transparente y lubricado,
hecho de latex de caucho natural. Esté disefiado con una punta con depdsito para mayor seguridad y se
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para adaptarse a las preferencias del usuario, proporcionando una anticoncepcion eficaz y proteccion
contra las infecciones de transmision sexual (ITS) si se usa correctamente,
Instrucciones: Abrir con cuidado el envoltorio plastificado. Evitar dafiarlo con las ufias, con joyas u otros
objetos punzantes. No desenrolles el condon antes de ponértelo. Desenrollarlo antes de usarlo podria
dafiarlo. Si el condén no se desenrolla facilmente, puede que esté al revés, dafiado o demasiado viejo.
Tiralo y empieza de nuevo. El preservativo debe ponerse antes del primer contacto con los genitales de la
pareja. Sujetar el reservorio entre el dedo pulgary el dedo indice, colocar el preservativo sobre el miembro
en ereccion, y con la otra mano, desenrollarlo hacia abajo con cuidado. Si se quiere utilizar un lubricante,
asegurarse de utilizar sélo sustan-cias adecuadas para preservativos (con base acuosa), ya que las
demas sustancias podrian dafiar el preservativo. Al quitar el preservativo del pene, si es necesario, sujetar
el preservativo por el anillo, para evitar que se salga antes de tiempo al ponerse flacido el pene. Después
de la retirada, tenga cuidado de no tocar el drea vaginal ni con el pene ni con el condon. Si el condén se
rompe o se sale durante la relacion sexual, no eyacule dentro de su pareja, retirelo inmediatamente. Si en
la zona del pene o de la vagina se utilizan medicamentos u otras sustancias, pregunte a su médico o
farmacéutico sobre su compatibilidad con los preservativos. Los preservativos usados se deben tirar a la
basura y no al vater o a la calle. Dado el caso, envolver el preservativo utilizado y tirarlo a un cubo de
basura con tapa.
Conservacién: Guarde los condones en un lugar fresco y seco, alejados de la luz solar directa. La
temperatura recomendada de almacenamiento es de 0 °C a 35 °C (32 °F a 95 °F). Se permite una
exposicion breve a temperaturas de entre -15 °C y +50 °C (5 °F a 122 °F) durante el transporte. No utilice
el conddn después de la fecha de caducidad indicada en el envoltorio o el empaque.
Finalidad prevista e indicaciones: Los condones son una barrera mecénica disefiada para hombres
adultos como medida anticonceptiva y profilactica para la prevencion de infecciones de transmision
sexual (ITS) y no interfieren con el organismo. Si bien ninguin anticonceptivo puede garantizar una eficacia
del 100 %, el uso correcto de los condones puede ayudar a prevenir el embarazo y reducir el riesgo de SIDA
y la propagacion de muchas infecciones de transmision sexual (ITS), pero no puede eliminar por completo
el riesgo de contraer estas enfermedades. Los condones de latex reducen el riesgo de transmision de ITS
al proporcionar una barrera contra la fuente de la infeccion. Son mas eficaces contra ITS como el VIH
(SIDA) y la gonorrea, que se transmiten por contacto con el glande. Los condones de latex son menos
eficaces contra ITS como el virus del papiloma humano (VPH) y el herpes. Estas ITS también pueden
transmitirse por contacto con piel infectada que no esté cubierta por el condén. Las ITS, como su nombre
indica, suelen contraerse a través del contacto sexual. Si cree tener una ITS, contacte a un profesional de
la salud. Para obtener mas informacién sobre los condones de latex o las ITS, contacte a un profesional
de la salud o a una agencia de salud publica.
Contraindicaciones y efectos secundarios: Este producto esta hecho de latex de caucho natural, que
puede causar reacciones alérgicas, incluyendo shock anafilactico, en personas sensibles. Los sintomas
de la alergia al latex pueden incluir picazon, enrojecimiento, sarpullido o irritacion. En casos raros, pueden
presentarse reacciones alérgicas graves, como shock anafilactico. Si presenta algun sintoma alérgico,
deje de usar el condén inmediatamente y consulte a un médico. En raras ocasiones, los condones pueden
fallar debido a roturas o fugas, lo que aumenta el riesgo de embarazo no deseado o infecciones de
transmision sexual (ITS). El almacenamiento y uso adecuados pueden minimizar estos riesgos. Use el
conddn solo una vez; si se reutiliza, podria aumentar el riesgo de falla o infeccion. Use un condon nuevo
en cada relacion sexual
Sequridad y cumplimiento: Busque asistencia médica lo antes posible, al menos dentro de las 72 horas si
un condén pierde o se rompe durante su uso. Si el material de goma esté pegajoso, quebradizo, roto o
visiblemente dafiado, no lo utilice. Si el color es irregular o ha cambiado, no use el condén. Deséchelo y
use uno nuevo de un empaque intacto. Los incidentes graves deben notificarse al fabricante y a la autori-
dad competente del estado donde reside el usuario. Este producto esta marcado con un Identificador
Unico de Dispositivo (UDI). Puede encontrar el UDI en codigo de barras y en formato legible en el embalaje.
@ Instructies voor het gebruik van Glyde condooms
Productomschrijving: Het Glyde condoom is een transparant condoom met glijmiddel voor

eenmalig gebruik, gemaakt van natuurlijk rubberlatex. Het is ontworpen met een reservoirpunt voor extra
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maten en stijlen, passend bij de voorkeuren van de gebruiker, en biedt effectieve anticonceptie en
bescherming tegen seksueel overdraagbare aandoeningen (soa's) bij correct gebruik.
Instructies: Open de folieverpakking voorzichtig. Voorkom beschadigingen door vingernagels, sierraden of
andere scherpe voorwerpen. Rol het condoom niet af voordat u het omdoet. Het afrollen van het condoom
voor gebruik kan het beschadigen. Als het condoom niet gemakkelijk afrolt, zit het er mogelijk verkeerd om,
is het beschadigd of te oud. Gooi het weg en begin opnieuw. Doe het condoom om voordat er contact
plaatsvindt tussen de penis en het lichaam van de partner. Houd het reservoir tussen duim en wijsvinger
vast en plaats het condoom op het stijve lid; rol vervolgens met de andere hand het condoom voorzichtig
omlaag. Wil je glijmiddel gebruiken, let dan goed op dat je alleen maar glijmiddel gebruikt dat geschikt is
voor gebruik met condooms (glij-gels of -crémes op waterbasis), omdat andere middeltjes het condoom
kunnen beschadigen. Na het ejaculeren mag je het condoom pas afrollen als er geen contact meer is met
de partner. Houd het condoom bij het naar buiten halen van het lid vast aan de ronde rand bovenaan. Zo
voorkom je dat het condoom bij het verslappen van de penis per ongeluk afglijdt. Zorg ervoor dat u na het
stoppen de vaginale zone niet aanraakt met de penis of het condoom. Als het condoom scheurt of afglijdt
tijdens de geslachtsgemeenschap, mag u niet in uw partner klaarkomen, maar moet u zich onmiddellijk
terugtrekken. Als er in het gebied van de penis of de vagina medicijnen of andere middeltjes worden
gebruikt, dan dient u bij uw arts of apotheker na te vragen of deze door condooms worden verdragen
Gebruikte condooms horen bij het afval, niet in de toilet of in de open lucht. Gooi gebruikte condooms
zorgvuldig weg, d.w.z. pak ze eventueel in en doe ze in een gesloten afvalcontainer.
Bewaartips: Bewaar condooms op een koele, droge plaats, uit de buurt van direct zonlicht. De aanbevolen
bewaarcondities zijn 0 °C tot 35 °C (32 °F tot 95 °F). Kortdurende blootstelling aan temperaturen tussen
-15 °C en +50 °C (5 °F tot 122 °F) is toegestaan tijdens transport. Gebruik het condoom niet na de
houdbaarheidsdatum die op de folie of verpakking staat vermeld.
Beoogd doel en indicaties: Condooms zijn een mechanische barriére die bedoeld is voor gebruik door
volwassen mannen als anticonceptiemiddel en profylactische maatregel ter voorkoming van seksueel
overdraagbare aandoeningen (soa's) en ze verstoren je organisme niet. Hoewel geen enkel anticonceptie-
middel 100% effectiviteit kan garanderen, kunnen condooms, mits correct gebruikt, zwangerschap helpen
voorkomen en het risico op aids en de verspreiding van veel seksueel overdraagbare aandoeningen (soa's)
verminderen. Ze kunnen het risico op het oplopen van deze ziekten echter niet volledig elimineren. Latex
condooms verminderen het risico op overdracht van soa's door een barriére te vormen tegen de bron van
de infectie. Ze zijn het meest effectief tegen soa's zoals hiv-infectie (aids) en gonorroe, die worden
verspreid via contact met de eikel. Latex condooms zijn minder effectief tegen soa's zoals het humaan
papillomavirus (HPV) en herpes. Deze soa's kunnen ook worden verspreid via contact met geinfecteerde
huid die niet door het condoom wordt bedekt. Soa's - zoals de naam al doet vermoeden - worden meestal
opgelopen door seksueel contact. Als u vermoedt dat u een soa heeft, neem dan contact op met een arts.
Voor meer informatie over latex condooms of soa's kunt u contact opnemen met een arts of een GGD.
Contra-indicatie en_ bijwerkingen: Dit product is gemaakt van natuurlijk rubberlatex, wat allergische
reacties kan veroorzaken, waaronder een anafylactische shock, bij gevoelige personen. Symptomen van
een latexallergie kunnen jeuk, roodheid, huiduitslag of irritatie zijn. In zeldzame gevallen kunnen ernstige
allergische reacties, zoals een anafylactische shock, optreden. Stop onmiddellijk met het gebruik van het
condoom en raadpleeg een arts als er allergische symptomen optreden. In zeldzame gevallen kunnen
condooms scheuren of lekken, waardoor het risico op een ongewenste zwangerschap of seksueel
overdraagbare aandoeningen (soa's) toeneemt. Correcte opslag en gebruik kunnen deze risico's
minimaliseren. Gebruik een condoom slechts één keer; bij hergebruik kan er een verhoogd risico op
scheuren of infecties zijn. Gebruik voor elke seksuele handeling een nieuw condoom.
Veiligheid en naleving: Zoek zo snel mogelijk, en in ieder geval binnen 72 uur, medische hulp als een
condoom tijdens het gebruik lekt of scheurt. Als het rubbermateriaal plakkerig / broos / gescheurd of
duidelijk beschadigd is, gebruik het dan niet. Als de kleur ongelijkmatig of veranderd is, gebruik het
condoom dan niet. Gooi het condoom weg en gebruik een nieuw condoom uit een onbeschadigde
verpakking. Ernstige incidenten dienen te worden gemeld aan de fabrikant en aan de bevoegde autoriteit
van de staat waar de gebruiker woont. Dit product is voorzien van een unieke apparaatidentificatie (UDI).
U vindt de UDI in barcode en in een voor mensen leesbaar formaat op de verpakking.

{ ) Stru: TTUSO dei preservativi Glyde
Descrizione del prodono Il preservatwo Glyde & un preservativo monouso, trasparente e

lubrificato, realizzato in lattice di gomma naturale. E dotato di un serbatoio per una maggiore sicurezza ed
& testato elettronicamente per garantirne la qualita. Il preservativo é disponibile in diverse misure e stili per
soddisfare le preferenze dell utilizzatore, offrendo una contraccezione efficace e protezione dalle infezioni
sessualmente trasmissibili (IST) se usato correttamente.

Istruzioni: Aprire il preservativo attentamente. Attenzione e non danneggiare il preservativo con le unghie,
anelli o gioielli per il corpo. Non srotolare il preservativo prima di indossarlo. Srotolare il preservativo prima
dell'uso pud danneggiarlo e sara piu difficile da indossare. Se il preservativo non si srotola facilmente,
potrebbe essere indossato al contrario, danneggiato o troppo vecchio. Buttalo via e ricomincia da capo.
Mettere il preservativo prima che si verifichi il contatto tra il pene ed il corpo del/della partner. Tenere con
delicatezza la punta del preservativo tra il pollice e l'ndice (questo fa in modo che non si intrappoli aria) e
srotolare il preservativo sul pene eretto, facendolo scorrere verso il basso. Dopo aver messo il preservativo,
aggiungere lubrificante se lo si desidera, attenzione ad usare solo lubrificanti a base d'acqua, compatibili
con il preservativo poiché é possibile danneggiarlo. Ritirare il pene dal partner subito dopo I'eiaculazione,
prima che si perda |'erezione. Tenere il lato del preservativo attorno al pene in modo che il preservativo non
scivoli durante la fase di ritiro; questo evita che ci siano perdite. Dopo il ritiro, fare attenzione a non toccare
l'area vaginale con il pene o il preservativo. Se il preservativo si rompe o scivola durante il rapporto
sessuale, non eiaculare dentro il/la partner e ritirare immediatamente. Chiedere al medico o al farmacista
la compatibilita dei preservativi e farmaci topici applicati al pene, vagina o retto. Smaltire i preservativi
usati avvolgendoli e gettandoli nella spazzatura. Non gettare nello scarico.

Conservazione: Conservare i preservativi in un luogo fresco e asciutto, al riparo dalla luce solare diretta. La
temperatura di conservazione raccomandata & compresa tra 0 °C e 35 °C (32 °F e 95 °F). Durante il
trasporto, & consentita I'esposizione a breve termine a temperature comprese tra-15 °C e +50 °C (5 °F e
122 °F). Non utilizzare il preservativo dopo la data di scadenza indicata sulla pellicola o sulla confezione.
Scopo previsto e indicazioni: | preservativi sono una barriera meccanica destinata alluso da parte di
uomini adulti come misura contraccettiva e profilattica per la prevenzione delle infezioni sessualmente
trasmissibili (IST) e non interferiscono con I'organismo. Sebbene nessun contraccettivo possa garantire il
100% di efficacia, i preservativi, se usati correttamente, possono aiutare a prevenire la gravidanza e ridurre
il rischio di AIDS e la diffusione di molte infezioni sessualmente trasmissibili (IST), ma non possono elimi-
nare completamente il rischio di contrarre queste malattie. | preservativi in lattice riducono il rischio di tras-
missione di malattie sessualmente trasmissibili (IST) fornendo una barriera contro la fonte dell'infezione.
Sono piu efficaci contro malattie sessualmente trasmissibili come l'infezione da HIV (AIDS) e la gonorrea,
che si trasmettono attraverso il contatto con il glande. | preservativi in lattice sono meno efficaci contro
malattie sessualmente trasmissibili come il Papillomavirus Umano (HPV) e I'herpes. Queste malattie ses-
sualmente trasmissibili possono essere trasmesse anche attraverso il contatto con la pelle infetta non co-
perta dal preservativo. Le malattie sessualmente trasmissibili, come suggerisce il nome, si contraggono
solitamente a seguito di rapporti sessuali. Se ritieni di aver contratto un'IST, contatta un medico. Per ulte-
riori informazioni sui preservativi in lattice o sulle IST, contatta un medico o un'agenzia sanitaria pubblica.
Controindicazioni ed effetti collaterali: Questo prodotto € realizzato in lattice di gomma naturale, che pud
causare reazioni allergiche, incluso lo shock anafilattico, in individui sensibili. | sintomi dell'allergia al lattice
possono includere prurito, arrossamento, eruzione cutanea o irritazione. In rari casi, possono verificarsi
gravi reazioni allergiche, come lo shock anafilattico. Se compaiono sintomi allergici, interrompere
immediatamente I'uso del preservativo e consultare un medico. Raramente, i preservativi possono
rompersi o perdere I'efficacia, aumentando il rischio di gravidanze indesiderate o infezioni sessualmente
trasmissibili (IST). Una corretta conservazione e un utilizzo corretto possono ridurre al minimo questi
rischi. Utilizzare un preservativo una sola volta; il riutilizzo potrebbe aumentare il rischio di interruzione
dellefficacia o infezione. Utilizzare un nuovo preservativo per ogni rapporto sessuale.

Sicurezza e conformita: Se il preservativo perde o scoppia durante l'uso, consultare un medico il prima
possibile, almeno entro 72 ore. Se il materiale in gomma & appiccicoso/fragile/strappato o palesemente
danneggiato, non utilizzarlo. Se il colore non & uniforme o & cambiato, non utilizzare il preservativo. Gettalo
e usane uno nuovo da una confezione integra. Gli incidenti gravi devono essere segnalati al produttore e
all'autorita competente dello Stato in cui risiede l'utente. Questo prodotto € contrassegnato con un
Identificativo Univoco del Dispositivo (UDI). LUDI & disponibile sulla confezione sotto forma di codice a
barre e in formato leggibile.

Utilisation des préservatifs Glyde

Description du produit : Le préservatif Glyde est un préservatif & usage unique, transparent et
lubrifié, fabriqué en latex de caoutchouc naturel. Il est doté d'un réservoir pour plus de sécurité et a été
testé électroniquement pour garantir sa qualité. Disponible en différentes tailles et styles pour s'adapter
aux préférences des utilisatrices, il offre une contraception efficace et une protection contre les infections
sexuellement transmissibles (IST) lorsqu'il est utilisé correctement.
Utilisation : Ouvrez I'emballage avec précaution. Evitez tout endommagement avec vos ongles, vos bijoux
ou autres objets pointus. Ne déroulez pas le préservatif avant de l'enfiler. Dérouler le préservatif avant
utilisation pourrait lendommager. Si le préservatif ne se déroule pas facilement, il est peut-étre a l'envers,
endommagé ou trop vieux. Jetez-le et recommencez. Mettez toujours le préservatif avant tout premier
contact avec le corps du partenaire. Pincez I'extrémité du préservatif (le réservoir) entre le pouce et l'index.
Placez-le au bout de votre sexe et déroulez-le jusqua la base du sexe en érection tout en maintenant le
réservoir. Si vous souhaitez utiliser du gel lubrifiant, veillez a n'utiliser que des produits appropriés pour les
préservatifs (4 base d'eau) étant donné que d'autres produits risquent dendommager le préservatif.
Retirez le pénis de votre partenaire peu de temps apres ['éjaculation, avant que I'érection ne diminue. Tenez
le bord du préservatif autour du pénis afin que le préservatif ne glisse pas lors du retrait ; cela devrait éviter
les déversements. Apreés le retrait, veillez a ne pas toucher la zone vaginale avec le pénis ou le préservatif.
Si le préservatif se brise ou glisse pendant les rapports sexuels, néjaculez pas a l'intérieur de votre
partenaire, retirez-le immédiatement. Si des médicaments ou d'autres produits sont appliqués dans le
domaine du pénis ou du vagin, demandez conseil & votre médecin ou pharmacien pour en connaitre leur
compatibilité avec les préservatifs. Jetez les préservatifs utilisés dans une poubelle fermée (pas dans les
toilettes), emballez-le éventuellement dans un Kleenex ou autre semblable.
Conservation : Conservez les préservatifs dans un endroit frais et sec, a 'abri de la lumiére directe du soleil
La température de conservation recommandée est de 0 °C a 35 °C (32 °F a 95 °F). Une exposition de
courte durée & des températures comprises entre —15 °C et +50 °C (5 °F 4 122 °F) est autorisée pendant
le transport. N'utilisez pas le préservatif aprés la date limite d'utilisation indiquée sur l'emballage.
Usage prévu et indications : Les préservatifs sont une barriére mécanique destinée aux hommes adultes
comme moyen de contraception et de prévention des infections sexuellement transmissibles (IST). Ils
n'interférent pas avec l'organisme. Bien qu'aucun contraceptif ne puisse garantir une efficacité a 100 %, les
préservatifs, lorsquiils sont utilisés correctement, peuvent contribuer & prévenir une grossesse et a réduire
le risque de sida et la propagation de nombreuses infections sexuellement transmissibles (IST), mais ne
peuvent éliminer totalement le risque de contracter ces maladies. Les préservatifs en latex réduisent le
risque de transmission des IST en formant une barriére contre la source de l'infection. Ils sont particuliére-
ment efficaces contre les IST telles que le VIH (SIDA) et la gonorrhée, qui se transmettent par contact avec
le gland. Ils sont moins efficaces contre les IST telles que le virus du papillome humain (VPH) et 'herpés.
Ces IST peuvent également se transmettre par contact avec une peau infectée non recouverte par le
préservatif. Les IST, comme leur nom l'indique, se contractent généralement lors de rapports sexuels. Si
vous pensez en étre atteint, consultez un professionnel de la santé. Pour plus d'informations sur les
préservatifs en latex ou les IST, contactez un professionnel de la santé ou un organisme de santé publique.
Contre-indications et effets secondaires : Ce produit est fabriqué a partir de latex de caoutchouc naturel,
ce qui peut provoquer des réactions allergiques, notamment un choc anaphylactique, chez les personnes
sensibles. Les symptomes d'une allergie au latex peuvent inclure des démangeaisons, des rougeurs, des
éruptions cutanées ou une irritation. Dans de rares cas, des réactions allergiques graves, comme un choc
anaphylactique, peuvent survenir. En cas de symptomes allergiques, cessez immédiatement d'utiliser le
préservatif et consultez un médecin. Dans de rares cas, les préservatifs peuvent se rompre ou fuir,
augmentant ainsi le risque de grossesse non désirée ou d'infections sexuellement transmissibles (IST). Un
stockage et une utilisation appropriés peuvent minimiser ces risques. N'utilisez un préservatif qu'une seule
fois ; sa réutilisation peut augmenter le risque de rupture ou d'infection. Utilisez un nouveau préservatif &
chaque rapport sexuel
Sécurité et conformité : Consultez un médecin dés que possible, au moins dans les 72 heures, si un
préservatif fuit ou éclate pendant son utilisation. Si le matériau en caoutchouc est collant / cassant /
déchiré ou visiblement endommagé, ne I'utilisez pas. Si la couleur est irréguliére ou a changé, n'utilisez pas
le préservatif. Jetez-le et utilisez-en un neuf, emballé dans un emballage intact. Les incidents graves
doivent étre signalés au fabricant et & l'autorité compétente de I'Etat ou réside I'utilisateur. Ce produit est
Tharque aun igentimant unique 'GUS TTOUVETEZ Cet Identifiant Sous forme de code-Darres et dans un

format lisible par 'homme sur l'emballage.
Instrugdes para o uso de preservativos Glyde

rica O preservativo Glyde é um preservativo de utilizagdo unica, transparente
e lubrificado, feito de latex de borracha natural. Foi concebido com uma ponta com reservatorio para
maior seguranga e é testado eletronicamente para garantir a qualidade. O preservativo esta disponivel em
varios tamanhos e modelos para se adequar as preferéncias do utilizador, proporcionando uma contra-
cegao eficaz e protegdo contra infegdes sexualmente transmissiveis (IST) quando utilizado corretamente
Instrucées: Abra a embalagem do preservativo cautelosamente. Tenha cuidado para nao danificar o
preservativo com as unhas, anéis ou piercings. Nao desenrole o preservativo antes de colocé-lo
Desenrolar o preservativo antes do uso pode danificé-lo e tornar mais dificil coloca-lo. Se o preservativo
nao se desenrolar facilmente, pode estar ao contrério, danificado ou muito velho. Deite-a fora e comece
de novo. Coloque o preservativo antes de qualquer contacto entre o pénis e o corpo da parceira. Segure
delicadamente o reservatdrio na ponta do preservativo, entre o polegar e o dedo indicador (isso garante
que ndo ha bolhas de ar aprisionadas), e desenrole o preservativo sobre o pénis erecto deslizando
suavemente até a sua base. Apds colocar o preservativo, caso queira adicionar lubrificante, tome cuidado
para utilizar apenas produtos a base de dgua e compativeis com o preservativo, pois caso contrario, este
pode ser danificado. Retire o pénis ainda erecto da sua parceira logo ap6s a ejaculagdo. Segure a borda
do preservativo em volta do pénis de maneira que o preservativo nao escape durante a retirada, assim
evita o derramamento do esperma. Apés a retirada, tome cuidado para ndo tocar na drea vaginal com o
pénis ou o preservativo. Se o preservativo furar ou escorregar durante o acto sexual, no ejacule dentro de
sua parceira e retire o pénis imediatamente. Verifigue com um médico ou farmacéutico a compatibilidade
dos preservativos com os medicamento tdpicos aplicados ao pénis, vagina ou recto. Para eliminagdo do
preservativo usado, embrulhe-o e deite-0 no lixo. Nao o deite na sanita.
Armazenamento: Guarde os preservativos num local fresco e seco, longe da luz solar direta. A condigéo
de armazenamento recomendada é de 0 °C a 35 °C (32 °F a 95 °F). A exposi¢do a curto prazo a
temperaturas entre -15 °C e +50 °C (5 °F a 122 °F) é permitida durante o transporte. N&o utilize o
preservativo apds a data de validade indicada na embalagem.
Finalidade e indicacbes: Os preservativos sdo uma barreira mecanica destinada a ser utilizada por
homens adultos como medida contracetiva e profildtica para a prevengdo de infegdes sexualmente
transmissiveis (IST) e ndo interferem com o organismo. Embora nenhum contracetivo possa garantir
100% de eficacia, os preservativos, quando utilizados corretamente, podem ajudar a prevenir a gravidez e
a reduzir o risco de SIDA e a propagac&o de muitas infegdes sexualmente transmissiveis (IST), mas nao
conseguem eliminar totalmente o risco de contrair estas doengas. Os preservativos de latex reduzem o
risco de transmiss&o de IST, uma vez que proporcionam uma barreira contra a origem da infegéo. Sdo
mais eficazes contra as IST, como a infegdo pelo VIH (SIDA) e a gonorreia, que sdo transmitidas através
do contacto com a glande do pénis. Os preservativos de latex sdo menos eficazes contra as IST, como o
Papilomavirus Humano (HPV) e o herpes. Estas IST podem também ser transmitidas através do contacto
com a pele infetada que ndo estd coberta pelo preservativo. As IST — como o nome sugere — sdo
geralmente contraidas através do contacto sexual. Se acredita ter uma IST, contacte um profissional de
satde. Para mais informagoes sobre preservativos de latex ou IST, contacte um profissional de satide ou
um organismo de salde publica.
Contraindicacéo e efeitos secundérios: Este produto é feito de latex de borracha natural, que pode causar
reagdes alérgicas, incluindo choque anafilatico, em individuos sensiveis. Os sintomas de alergia ao latex
podem incluir comichédo, vermelhid&o, erupgdo cutanea ou irritagdo. Em casos raros, podem ocorrer
reagbes alérgicas graves, como o choque anafilatico. Se surgirem quaisquer sintomas alérgicos, pare
imediatamente de usar o preservativo e consulte um médico. Raramente, os preservativos podem falhar
devido a uma rutura ou fuga, aumentando o risco de gravidez indesejada ou de infegdes sexualmente
transmissiveis (IST). O armazenamento e a utilizagdo adequados podem minimizar estes riscos. Utilize o
preservativo apenas uma vez; se reutilizado, pode haver um risco acrescido de falha ou infeg&o. Utilize um
novo preservanvo para cada relagéo sexual

li Procure assisténcia médica o mais rapidamente possivel, pelo menos no
prazo de 72 horas, caso um preservativo tenha fugas ou rebente durante a utilizagdo. Se o material de
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irregular ou alterada, ndo utilize o preservativo. Elimine-a e utilize uma nova de uma embalagem intacta.
Os incidentes graves devem ser comunicados ao fabricante e a autoridade competente do estado onde o
utilizador reside. Este produto estd marcado com um Identificador Unico do Dispositivo (UDI). Pode
encontrar 0 UDI em formato de cédigo de barras e legivel por humanos na embalagem.

g for anva v Glyd
@ Produktbeskrivning: Glyde-kondomen &r en engéangskondom, transparent och med glidmedel,
tillverkad av naturgummilatex. Den &r utformad med en reservoarspets for okad sékerhet och ar
elektroniskt testad for kvalitetssakring. Kondomen finns i olika storlekar och modeller for att passa
anvandarens preferenser och ger effektivt preventivmedel och skydd mot sexuellt dverférbara infektioner
(STI) nér den anvénds korrekt.
Instruktioner: Oppna folieforpackningen forsiktigt. Undvik skador genom naglar, smyckesdelar eller andra
spetsiga féremal. Rulla inte ut kondomen innan du tar p& dig den. Att rulla ut kondomen fére anvandning
kan skada den. Om kondomen inte rullas ut l&tt kan den vara pa bakvant, skadad eller fér gammal. Kasta
bort den och bérja om. Kondomen ska séttas pa innan den férsta kontakten med er partners genitalier.
Hall behallaren mellan tumme och pekfinger och placera kondomen pa den styva lemmen, innan ni
forsiktigt rullar pa den med den andra handen. Om ni vill anvédnda glidmedel, ska ni tdnka pa att bara
anvanda glidmedel lampliga for kondomer (vattenbaserat), eftersom andra medel kan skada kondomen.
Efter sddesavgangen rullar man forst av kondomen, nér ingen kontakt med partnern léngre finns. D& man
drar ut lemman kan man ev. hélla fast kondomen vid ringen, for att férhindra att kondomen glider av penis
for tidigt. Efter utséttning, var noga med att inte réra vaginalomradet med vare sig penis eller kondom. Om
kondomen gar sonder eller glider av under samlag, dra ut den omedelbart. Om ni anvander mediciner eller
andra medel i omrédet vid penis eller vagina, bor ni fraga lakare eller apotekare om hur dessa péaverkar
kondomen. Anvanda kondomer hér till avfall och ska inte hamna i toaletten eller i naturen. Avfallshantera
anvanda kondomer genom att ni lindar in dem och ldgger dem i en sluten avfallsbehéllare.
Eérvaring: Férvara kondomer pé en sval, torr plats, skyddad fran direkt solljus. Rekommenderad férvaring
ar 0 °C till 35 °C. Kortvarig exponering for temperaturer mellan 15 °C och +50 °C &r tillaten under
transport. Anvand inte kondomen efter utgangsdatumet som anges pa folien eller férpackningen.
Avsett andamal och indikationer: Kondomer &r en mekanisk barriar avsedd att anvandas av vuxna man
som preventivmedel och profylaktisk atgard for att forebygga sexuellt dverférbara infektioner (STI) och
stor inte din organism. Aven om inget preventivmedel kan garantera 100 % effektivitet, kan kondomer, nar
de anvands korrekt, hjalpa till att forhindra graviditet och minska risken for AIDS och spridningen av manga
sexuellt Gverforbara infektioner (STI), men kan inte helt eliminera risken for att drabbas av dessa
sjukdomar. Latexkondomer minskar risken for 6verforing av konssjukdomar genom att utgora en barridr
mot infektionskallan. De &r mest effektiva mot kénssjukdomar som hiv-infektion (aids) och gonorré som
sprids genom kontakt med penishuvudet. Latexkondomer &r mindre effektiva mot kénssjukdomar som
humant papillomvirus (HPV) och herpes. Dessa konssjukdomar kan ocksé spridas genom kontakt med
infekterad hud som inte tacks av kondomen. STI — som namnet antyder — drabbas vanligtvis som ett
resultat av sexuell kontakt. Om du tror att du har en STI, kontakta en vardgivare. Fér mer information om
latexkondomer eller STI, kontakta en vardgivare eller en folkhalsomyndighet.
Kontraindikation och biverkningar. Denna produkt &r tillverkad av naturgummilatex, vilket kan orsaka
allergiska reaktioner, inklusive anafylaktisk chock, hos kansliga personer. Symtom pa latexallergi kan
inkludera kl&da, rodnad, utslag eller irritation. | séllsynta fall kan allvarliga allergiska reaktioner, sdsom
anafylaktisk chock, uppstd. Om nagra allergiska symtom uppstar, sluta anvanda kondomen omedelbart
och kontakta en lgkare. | sdllsynta fall kan kondomer ga sénder pa grund av brott eller lackage, vilket dkar
risken for oonskad graviditet eller sexuellt dverférbara infektioner (STI). Korrekt forvaring och anvandning
kan minimera dessa risker. Anvand en kondom endast en gang; om den anvénds igen kan det finnas en
©Okad risk for misslyckande eller infektion. Anvand en ny kondom fér varje sexakt.
Sakerhet och efterlevnad: Sék Iakarhjélp sa snart som méjligt, minst inom 72 timmar, om en kondom
lacker eller spricker under anvandning. Om gummimaterialet &r klibbigt / sprott / trasigt eller uppenbart
skadat, anvand det inte. Om fargen ar ojamn eller férandrad, anvéand inte kondomen. Kassera kondomen
och anvénd en ny fran en oskadad férpackning. Allvarliga incidenter ska rapporteras till tillverkaren och till
behorig myndighet i den stat dar anvandaren &r bosatt. Denna produkt & méarkt med en unik enhetsidenti-
ferare - Du hittar UDTn T streckkod och lasbart format pa forpackningen.

® Instruktioner for brug af Glyde kondomer

Produktbeskrivelse: Glyde-kondomet er et engangskondom, der er transparent og har faet
smeremiddel, og som er fremstillet af naturgummilatex. Det er designet med en reservoirspids for ekstra
sikkerhed og er elektronisk testet for kvalitetssikring. Kondomet fas i forskellige storrelser og stilarter, der
passer til brugerens preeferencer, og giver effektiv praevention og beskyttelse mod seksuelt overforte
infektioner (STl'er), ndr det bruges korrekt.
Instruktioner: Abn folien forsigtigt. Undgé at beskadige den med negle, smykker eller andre spidse
genstande. Rul ikke kondomet ud, fer du tager det pa. Udrulning fer brug kan beskadige det. Hvis
kondomet ikke ruller let ud, kan det veere p& bagleens, beskadiget eller for gammelt. Smid det vaek og start
forfra. Tag kondomet pa fer penis rgrer ved partneres kensdele. Tag fat i kondomets reservoir med
tommel- og pegefinger og saet det pa den stive penis, for du forsigtigt ruller det pa med den anden hand.
Hvis du vil benytte glidemidler skal de vaere kondom-egnede (glide-gelé- eller creme pé vandbasis), da
andre midler kan gdeleegge kondomet. Rul kondomet af efter saedafgangen, men forst nar penis ikke
leengere rorer ved partnerens kensdele. Nar du traekker penis ud, sé tag fat hele vejen rundt om enden af
kondomet, sa det ikke glider af for tidligt, nar penis bliver slap. Efter udtagelsen skal du passe pé ikke at
rere ved vaginalen med hverken penis eller kondomet. Hvis kondomet gar i stykker eller glider af under
samleje, skal du straks traekke det ud. Undgé at ejakulere inde i din partner. Hvis der anvendes medicin eller
andre midler i omradet omkring penis eller vagina, sa sperg din leege eller pa apoteket om du ma bruge
kondomer sammen med dette middel. Brugte kondomer skal smides i affaldsspanden, og ikke i toilettet
eller i naturen. Pak f.eks. det brugte kondom ind og smid det i en lukket affaldsbeholder.
Opbevaring: Opbevar kondomer et koligt og tert sted, beskyttet mod direkte sollys. Den anbefalede
opbevaringstemperatur er 0°C til 35°C (32°F til 95°F). Kortvarig eksponering for temperaturer mellem
=15°C 0g +50°C (5°F til 122°F) er tilladt under transport. Brug ikke kondomet efter den sidste anvendelses-
dato, der er angivet pa folien eller emballagen.
Tilsigtet formal og indikationer. Kondomer er en mekanisk barriere beregnet til brug af voksne maend som
preevention og profylaktisk foranstaltning til forebyggelse af seksuelt overfgrte infektioner (STl'er) og
forstyrrer ikke din organisme. Selvom ingen praeventionsmidler kan garantere 100% effektivitet, kan
kondomer, nar de bruges korrekt, hjselpe med at forhindre graviditet og reducere risikoen for AIDS og
spredning af mange seksuelt overforte infektioner (STl'er), men de kan ikke helt eliminere risikoen for at
padrage sig disse sygdomme. Latexkondomer reducerer risikoen for at overfgre seksuelt overferte
infektioner ved at danne en barriere mod infektionskilden. De er mest effektive mod seksuelt overforte
infektioner sadsom HIV-infektion (AIDS) og gonoré, der spredes ved kontakt med penishovedet
Latexkondomer er mindre effektive mod seksuelt overforte infektioner sésom human papillomavirus
(HPV) og herpes. Disse seksuelt overferte infektioner kan ogsa spredes ved kontakt med inficeret hud, der
ikke er deekket af kondomet. Seksuelt overforte infektioner - som navnet antyder - padrages normalt som
folge af seksuel kontakt. Hvis du mener, du har en Seksuelt overfgrt infektion, skal du kontakte en laege. For
mere information om latexkondomer eller Seksuelt overforte infektioner, kontakt en lzege eller en offentlig
sundhedsmyndighed.
Kontraindikation og bivirkninger: Dette produkt er fremstillet af naturgummilatex, som kan forarsage
allergiske reaktioner, herunder anafylaktisk shock, hos fglsomme personer. Symptomer pa latexallergi kan
omfatte kige, redme, udsleet eller irritation. | sjeeldne tilfeelde kan der forekomme alvorlige allergiske
reaktioner, sdsom anafylaktisk shock. Hvis der opstar allergiske symptomer, skal du straks stoppe med at
bruge kondomet og kontakte en leege. | sjeeldne tilfeelde kan kondomer svigte pa grund af brud eller
laekage, hvilket gger risikoen for utilsigtet graviditet eller seksuelt overfgrte infektioner (STl'er). Korrekt
opbevaring og brug kan minimere disse risici. Brug kun et kondom én gang. Genbrug kan vaere en gget
risiko for svigt eller infektion. Brug et nyt kondom til hver samleje
Sikkerhed og overholdelse af regler: Spg leegehjeelp hurtigst muligt, mindst inden for 72 timer, hvis et kon-
dom laekker eller brister under brug. Hvis gummimaterialet er klaebrigt, spradt, iturevet eller tydeligt beska-
diget, ma det ikke anvendes. Hvis farven er ujeevn eller aendret, ma du ikke bruge kondomet. Kassér kon-
domet og brug et nyt fra en ubeskadiget emballage. Alvorlige heendelser skal rapporteres til producenten
og til den kompetente myndighed i den stat, hvor brugeren bor. Dette produkt er meerket med en unik
enhedsidentifikator (UDI). Du kan finde UDI'en i stregkode og et menneskelaesbart format pa emballagen.
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Produktbeskrivelse: Glyde-kondomet er et engangskondom gjennomsiktig og smurt, laget av
naturgummilateks. Det er designet med en reservoartupp for ekstra sikkerhet og er elektronisk testet for
kvalitetssikring. Kondomet er tilgjengelig i forskjellige starrelser og stiler som passer brukerens prefe-
ranser, og gir effektiv prevensjon og beskyttelse mot seksuelt overfgrbare infeksjoner nar det brukes riktig.
Instruksjoner: Apne folieemballasjen varsomt. Unngé at emballasjen blir skadet av fingernegler, smykker
eller andre skarpe gjenstander. lkke rull ut kondomet for du tar det pa. A rulle ut kondomet for bruk kan
skade det. Hvis kondomet ikke rulles ut lett, kan det veere pa baksiden, skadet eller for gammelt. Kast det
og begynn pa nytt. M& kondomet veere tredd helt pa for du kommer i kontakt med kjpnnsorganene til
partneren din. Hold tuppen mellom tommelen og pekefingeren og sett kondomet pa det erigerte lemmet
for du ruller det forsiktig ned med den andre handen. @nsker du & bruke et glidemiddel, skal det sgrges for
at kondomet téler dette glidemiddelet (vannbasert glidemiddel), for andre midler kan skade kondomet.
Etter seedutlpsningen skal kondomet farst rulles av nar du ikke lenger har kroppskontakt med partneren.
Hold fast pa rullen pa kondomet mens lemmet trekkes ut for & unnga at det sklir av for tidlig nér penisen
blir slapp. Etter uttak ma du passe pa at du ikke bergrer vaginalomradet med verken penis eller kondom.
Hvis kondomet ryker eller glir av under samleie, og ikke ejakuler inni partneren din, trekk det ut
umiddelbart. Brukes legemidler eller andre midler i omradet rundt penis eller vagina, ma du ferst sporre
din lege eller p& apoteket om kondomer kan brukes sammen med disse. Brukte kondomer skal kastes i
soppelet, ikke i toaletter eller i naturen. Brukte kondomer skal evt. pakkes inn i noe for de kastes i en
sgppelbatte med lokk.
Oppbevaring: Oppbevar kondomer pa et kjglig og tert sted, unna direkte sollys. Anbefalt oppbevaringsfor-
hold er 0 °C til 35 °C. Kortvarig eksponering for temperaturer mellom =15 °C og +50 °C er tillatt under
transport. lkke bruk kondomet etter utlgpsdatoen som er angitt pa folien eller pakken
Tiltenkt formal og indikasjoner: Kondomer er en mekanisk barriere beregnet pa bruk av voksne menn som
prevensjon og profylaktisk tiltak for & forebygge seksuelt overfgrbare infeksjoner (SOI), og de forstyrrer
ikke organismen din. Selv om ingen prevensjonsmidler kan garantere 100 % effektivitet, kan kondomer,
nér de brukes riktig, bidra til & forhindre graviditet og redusere risikoen for AIDS og spredning av mange
seksuelt overfgrbare infeksjoner (STI), men de kan ikke helt eliminere risikoen for & padra seg disse
sykdommene. Latekskondomer reduserer risikoen for overfering av kjgnnssykdommer ved & danne en
barriere mot smittekilden. De er mest effektive mot kjgnnssykdommer som HIV-infeksjon (AIDS) og
gonoré, som spres ved kontakt med penishodet. Latekskondomer er mindre effektive mot kjsnnssykdom-
mer som humant papillomavirus (HPV) og herpes. Disse kjgnnssykdommene kan ogsa spres ved kontakt
med infisert hud som ikke er dekket av kondomet. Seksuelle infeksjoner — som navnet antyder — padras
vanligvis som fglge av seksuell kontakt. Hvis du tror du har en seksuelt overfgrbar infeksjon, kontakt
helsepersonell. For mer informasjon om latekskondomer eller kjgnnssykdommer, kontakt helsepersonell
eller et offentlig helsebyra.
Kontraindikasjon og bivirkninger: Dette produktet er laget av naturgummilateks, som kan forarsake
allergiske reaksjoner, inkludert anafylaktisk sjokk, hos sensitive personer. Symptomer pa lateksallergi kan
inkludere kige, rodhet, utslett eller irritasjon. | sjeldne tilfeller kan alvorlige allergiske reaksjoner, som
anafylaktisk sjokk, forekomme. Hvis allergiske symptomer oppstar, ma du umiddelbart slutte & bruke
kondomet og kontakte lege. | sjeldne tilfeller kan kondomer svikte pa grunn av brudd eller lekkasje, noe
som gker risikoen for utilsiktet graviditet eller seksuelt overfgrbare infeksjoner (SOI). Riktig oppbevaring
og bruk kan minimere disse risikoene. Bruk kondom kun én gang. Ved gjenbruk kan det vaere gkt risiko for
svikt eller infeksjon. Bruk et nytt kondom for hver samleie.
Sikkerhet og samsvar: Oppsek legehjelp sa snart som mulig, minst innen 72 timer, dersom et kondom
lekker eller sprekker under bruk. Hvis gummimaterialet er klissete / sprott / revet eller &penbart skadet,
ma det ikke brukes. Hvis fargen er ujevn eller endret, m& du ikke bruke kondomet. Kast kondomet og bruk
et nytt fra en uskadet emballasje. Alvorlige hendelser skal rapporteres til produsenten og til den
kompetente myndigheten i staten der brukeren bor. Dette produktet er merket med en unik enhetsidentifi-
kator (UDI). Du finner UDI-en i strekkode og lesbart format pa emballasjen.

Glyde-kondomien kayttsohje

® Tuotekuvaus: Glyde-kondomi on kertakayttoinen, lapinakyva, liukastettu kondomi, joka on

@ Navod na pouziti kondomi od Glyde

Popis produktu: Kondom Glyde je jednorazovy, prahledny, lubrikovany kondom vyrobeny z
prirodniho kaucukového latexu. Je vybaven rezervodrem pro vétsi bezpecnost a je elektronicky testovan pro
zajisténi kvality. Kondom je k dispozici v riiznych velikostech a stylech, aby vyhovoval preferencim uzivateld,
a pfi spravném pouzivani poskytuje ic¢innou antikoncepci a ochranu pred pohlavné prenosnymi infekcemi
Instrukce: Opatrné otevrete folii. Dbejte na to, abyste nehty, ¢asti Sperku nebo jinymi ostrymi predméty
neposkodili nejen obal, ale i kondom. Nerozmotévejte kondom pred nasazenim. Rozmotavani kondomu
pred pouzitim by ho mohlo poskodit. Pokud se kondom snadno nerozmotéva, mize byt nasazeny obraceng,
poskozeny nebo prilis stary. Vyhodte ho a zaénéte znovu. Aby kondom skytal bezpecnou ochranu, mél by
byt nasazen pred prvnim kontaktem s genitéliemi partnera. Rezervoar uchopte mezi palec a ukazovacek a
kondom nasadte na ztoporeny ud; teprve potom kondom druhou rukou opatrné srolujete dolti. Pokud byste
chtéli pouzit lubrikant, dbejte na to, abyste pouzili prostfedky uréené pro kondomy (lubrikanty na vodni bézi),
nebot jiné prostfedky by mohly kondom poskodit. Po vyronu semena kondom srolovat teprve tehdy, neni-li
uz zadny kontakt s partnerem. Abyste zabranili pfedéasnému sklouznuti kondomu z ochablého penisu,
pridrzujte pri vytahovéni penisu kondom pevné za prstencovy okraj. Po vysazeni pohlavniho styku se
nedotykejte vaginaini oblasti penisem ani kondomem. Pokud se kondom béhem pohlavniho styku pfetrhne
nebo sklouzne, neejakulujte do partnerky a okamzité preruste styk. Pokud v oblasti penisu nebo vaginy
pouzivate léky nebo jiné prostiedky, zeptejte se svého Iékare pfipadné lékarnika na jejich snasenlivost s
kondomy. Pouzité kondomy patfi do odpadu, ne do klozetu nebo do pfirody. Pouzité kondomy likvidujte tak,
Ze je pfipadné zavazete a vloZite do uzaviratelné nadoby na odpadky.
Pokyny k uchovavani: Kondomy skladujte na chladném a suchém misté mimo dosah pfimého slune¢niho
zafeni. Doporucend skladovaci teplota je 0 °C az 35 °C (32 °F az 95 °F). Béhem pfepravy je povoleno
kratkodobé vystaven teplotdm mezi —15 °C a +50 °C (5 °F az 122 °F). Nepouzivejte kondom po uplynuti
doby pouZitelnosti uvedené na folii nebo obalu.
Zamysleny cel a indikace: Kondomy jsou mechanické bariéra uréena pro dospélé muze jako antikoncepce
a profylaktické opatfeni k prevenci pohlavné prenosnych infekci (STI) a nenaruuji organismus. Ackoli zadna
antikoncepce nemize zarucit 100% Uéinnost, kondomy pfi spravném pouzivéni mohou pomoci predchazet
otéhotnéni a sniZit riziko AIDS a $ifeni mnoha pohlavné pfenosnych infekci (STI), ale nemohou zcela vylougit
riziko nakazy témito nemocemi. Latexové kondomy snizuji riziko pfenosu pohlavné prenosnych infekef tim,
Ze poskytuji bariéru proti zdroji infekce. Jsou nejucinngjsi proti pohlavné prenosnym infekcim, jako je HIV
infekce (AIDS) a kapavka, které se sifi kontaktem s hlavitkou penisu. Latexové kondomy jsou méné uginné
proti pohlavné prenosnym infekcim, jako je lidsky papilomavirus (HPV) a herpes. Tyto pohlavné pfenosné
infekce se mohou §ifit také kontaktem s infikovanou ki, ktera neni kryta kondomem. Pohlavné pienosné
infekce — jak nazev napovidd — se obvykle pfenaseji v dasledku pohlavniho styku. Pokud se domnivate, ze
mate pohlavné pienosnou infekci, obratte se na poskytovatele zdravotni péce. Dali informace o latexovych
kondomech nebo pohlavné prenosnych infekcich ziskate od poskytovatele zdravotni péce nebo od vefejné
zdravotnické organizace.
Kontraindikace a vedlejsi dcinky: Tento vyrobek je vyroben z pfirodniho kaudukového latexu, ktery maze u
citlivych jedinct zpusobit alergické reakce, véetné anafylaktického Soku. Mezi priznaky alergie na latex
muze patfit svédéni, zarudnuti, vyrazka nebo podrazdéni. Ve vzacnych pfipadech se mohou vyskytnout
zavazné alergické reakce, jako je anafylakticky Sok. Pokud se objevi jakékoli alergické pfiznaky, okamzité
prestarite kondom pouzivat a poradte se s lékafem. Vzacné se mlze stat, ze kondomy selzou v dusledku
prasknuti nebo netésnosti, coz zvysuje riziko nechténého téhotenstvi nebo pohlavné prenosnych infekci
(STI). Spravné skladovani a pouzivani muze tato rizika minimalizovat. Kondom pouZivejte pouze jednou; pfi
opakovaném pouziti mize existovat zvysené riziko selhani nebo infekce. Pro kazdy pohlavni akt pouzivejte
novy kondom
Bezpetnost a dodrzovéni predpist: Pokud kondom béhem pouzivéni protéka nebo praskne, co nejdfive,
nejméné do 72 hodin, vyhledejte lékafskou pomoc. Pokud je gumovy material lepkavy / kiehky / roztrhany
nebo viditelné poskozeny, nepouzivejte jej. Pokud je barva nerovnomérnd nebo zménéna, kondom
nepouzivejte. Kondom vyhodte a pouZijte novy z neposkozeného obalu. Zavazné incidenty by mély byt
hlaseny vyrobci a prislusnému organu statu, kde mé uzivatel bydlité. Tento vyrobek je oznacen jedinecnym
identifikétorem prostfedku (UDI). UDI naleznete v ¢arovém kodu a v Gitelném forméatu na obalu

valmistettu fuonnonkumilateksista. Siina on sailiokarki lisaturvallisuuden takaamiseksi, ja se on testattu
elektronisesti laadun varmistamiseksi. Kondomia on saatavana eri kokoisina ja malleina kayttajien
mieltymysten mukaan, ja se tarjoaa oikein kéytettyna tehokkaan ehkaisyn ja suojan sukupuolitaudeilta.
Ohijeet: Avaa kondomipakkaus varovasti. Varo vaurioittamasta sita kynsill, korunosilla tai muilla teravilla
esineills. Ald avaa kondomia ennen sen pukemista. Kondomin avaaminen ennen kaytt6a voi vahingoittaa
sitd. Jos kondomi ei rullaudu auki helposti, se voi olla vaarin pain, vaurioitunut tai liian vanha. Heita se pois
ja aloita alusta. Kondomi téytyy pukea elimen paélle ennen kumppanin sukupuolielimien koskettamista.
Pida kondomin karkiosaa peukalon ja etusormen valissa ja sijoita kond jaykan elimen ympérille ja
rullaa se sitten varoen toisella kadelld peniksen paélle. Jos haluat kayttaa liukuvoiteita, varmista, ettd
kéytat vain kondomikéyttosn sopivia voiteita (vesipohjaisia liukuvoiteita), silld muut voiteet voivat
vahingoittaa kondomia. Rullaa kondomi irti siemensycksyn jalkeen vasta, kun et ole enaa kosketuksissa
kumppaniin. Kun irrotat kondomin elimesté, pida kondomista tarvittaessa kiinni rengasosasta, jotta estat
sen luiskahtamisen irti liian aikaisin erektion havitessa. Vieroituksen jalkeen varo koskettamasta
emattimen aluetta penikselld tai kondomilla. Jos kondomi rikkoutuu tai luiskahtaa pois yhdynnan aikana,
4la siemensyoksya kumppanisi sisaan, vaan veda se pois valittomasti. Jos peniksen tai eméttimen
alueella kaytetaan laskintaaineita tai muita aineita, tiedustele laakarilta tai apteekkarilta niiden
yhteensopivuutta kondomien kanssa. Kéytetyt kondomit kuuluvat roskiin, eiké vessaan tai ympéristéon.
Havita kaytetyt kondomit kietomalla ne kokoon ja laittamalla ne suljettuun jateastiaan.
Sailytysohjeet: Sailytd kondomeja viiledssa, kuivassa paikassa, poissa suorasta auringonvalosta. Suosi-
teltu sailytyslampétila on 0-35 °C. Lyhytaikainen altistuminen -15-50 °C:n lampoétiloille on sallittu kuljetuk-
sen aikana. Ald kayta kondomia folioon tai pakkaukseen merkityn viimeisen kayttopaivamaaran jalkeen
Kéyttotarkoitus ja amgalhggx Kondomit ovat mekaaninen este, joka on tarkoitettu aikuisille miehille
ehkaisyyn ja ennaltaet 1 toimenpiteeseen sukupuolitautien (STI) ehkaisemiseksi, eivétkd ne
héiritse elimistoasi. Vaikka mikaan ehkaisymenetelma ei voi taata 100 %:n tehoa, oikein kaytettyna
kondomit voivat auttaa ehkdisemaan raskautta ja vahentamaan AIDS:in ja monien sukupuolitautien
levidmisriskid, mutta ne eivét voi tdysin poistaa naiden tautien saamisen riskia. Lateksikondomit
vahentévat sukupuolitautien leviamisriskid tarjoamalla esteen tartunnan lahdetta vastaan. Ne ovat
tehokkaimpia sukupuolitauteja, kuten HiV-infektiota (AIDS) ja tippuria, vastaan, jotka levidvat
kosketuksessa peniksen paan kanssa. Lateksikondomit ovat vahemman tehokkaita sukupuolitauteja,
kuten ihmisen papilloomavirusta (HPV) ja herpestd, vastaan. Nama sukupuolitaudit voivat levitd myds
kosketuksessa infektoituneen ihon kanssa, jota kondomi ei peitd. Sukupuolitaudit — kuten nimesta voi
paatelld — tarttuvat yleenséd seksuaalisen kanssakaymisen seurauksena. Jos epéilet, ettd sinulla on
sukupuolitauti, ota yhteytta terveydenhuollon tarjoajaan. Lisétietoja lateksikondomeista tai sukupuolitau-
deista saat ottamalla yhteytta terveydenhuollon tarjoajaan tai kansanterveysvirastoon.
Vasta-aiheet ja sivuvaikutukset: Tdma tuote on valmistettu luonnonkumilateksista, joka voi aiheuttaa
allergisia reaktioita, mukaan lukien anafylaktisen shokin, herkilla henkilGilla. Lateksiallergian oireita voivat
olla kutina, punoitus, ihottuma tai drsytys. Harvinaisissa tapauksissa voi esiintya vakavia allergisia
reaktioita, kuten anafylaktinen shokki. Jos ilmenee allergisia oireita, lopeta kondomin kaytto valittomasti
Jja ota yhteys l&gkériin. Harvoin kondomit voivat pettda rikkoutumisen tai vuotamisen vuoksi, miké lisa&
ei-toivotun raskauden tai sukupuolitautien (STI) riskid. Asianmukainen sailytys ja kaytto voivat minimoida
naita riskeja. Kayta kondomia vain kerran; jos sitd kdytetdan uudelleen, pettdmisen tai infektion riski voi
kasvaa. Kayta uutta kondomia jokaisella yhdynnalla
Turvallisuus ja vaatimustenmukaisuus: Hakeudu l&akérin hoitoon mahdollisimman pian, vimeistaan 72
tunnin kuluessa, jos kondomi vuotaa tai rikkoutuu kayton aikana. Jos kumimateriaali on tahmeaa /
haurasta / repeytynytta tai selvasti vaurioitunutta, &la kayta sita. Jos vari on epatasainen tai muuttunut,
ala kayta kondomia. Havitd kondomi ja kdytd uutta, vahingoittumattomasta pakkauksesta. Vakavat
aaratilanteet tulee iimoittaa valmistajalle ja kéyttajan asuinvaltion toimivaltaiselle viranomaiselle. Tama
tuote on merkitty yksildlliselld laitetunnisteella (UDI). Léydat UDI:n viivakoodina ja ihmisen luettavassa
muodossa pakkauksesta.

Glyde prezervatiflerini kullanma talimat

Uriin aciklamasi: Glyde Prezervatif, dogal kauguk lateksten yapilmis, tek kullanimlik, seffaf ve kay-
ganlastiricili bir prezervatiftir. Ek giivenlik igin rezervuar ucuyla tasarlanmis ve kalite giivencesi igin elek-
tronik olarak test edilmistir. Prezervatif, kullanici tercihlerine uygun gesitli boyut ve stillerde mevcuttur ve

HU Utmutats a Glyde-6 K 3
Termékleirds: A Glyde Gvszer egy egyszer haszndlatos, atlatszo, sikositott ovszer, amely
természetes gumilatexbdl késziilt. Tartdlyos véggel rendelkezik a fokozott biztonsag érdekében, és
elektronikusan tesztelt a mindségbiztositas érdekében. Az dvszer kiilonbdzé méretekben és stilusokban
kaphato, hogy megfeleljen a felnasznaldk preferencidinak, hatékony fogamzésgatlast és védelmet nyujtva
a szexudlis tton terjed fertézések (STI) ellen, ha helyesen hasznaljak.
Utasitds: Nyissa ki dvatosan a féliacsomagoldst. Ugyeljen arra, hogy ne sértse meg az 6vszert korommel,
ékszerrel vagy mas hegyes targgyal. Ne tekerje ki az ovszert felhelyezés elétt. A kibontas hasznalat elétt
kérosfthatja azt. Ha az dvszer nem tekeredik ki knnyen, lehet, hogy forditva van felhelyezve, sériilt vagy tul
régi. Dobd ki, és kezdd el6Irél. A biztonségos védelem érdekében az Gvszernek az elsé intim érintkezés el6tt
maér felhdzott llapotban kell lenni. Szoritsa a spermazsakot a hiivelykujja és a mutatéujja kozé és helyezze
fel az dvszert a merev péniszre, miel6tt a masik kezével dvatosan lefelé tekeri. Ha sikositot kivan hasznalni,
iigyeljen arra, hogy csak az dvszernek megfelelé szert alkalmazzon (vizes lapu sikositd), mivel mas
szerektdl az dvszer megsériilhet. Az ejakuldciot kovetéen az dvszert csak akkor szabad lesodorni a
péniszrél, ha méar nincsen a partnerrel érintkezés. A pénisz kihtizésakor adott esetben fogja meg az dvszert
a gylrdinél, hogy egy estleges lecsuszast a lelankadt péniszrél megakadalyozza. A megvonds utén Ugyeljen
arra, hogy ne érintse meg a hiivelyi teriiletet sem a péniszével, sem az 6vszerrel. Ha az dvszer elszakad vagy
lecsuszik kozéstilés kozben, ne ejakuldlj a partneredben, azonnal hizd ki. Amennyiben a pénisz vagy a
hiively kornyezetében gydgyszer vagy mas szer hasznalata sziikséges, érdeklédjon azoknak az évszerekkel
valé 6sszeférhetdsége utan orvosanal vagy gyogyszerészénél. A hasznalt dvszert a hulladékok kozé kell
dobni és sohasem a WC-be vagy a kérnyezetbe. Hasznalt dvszereket adott esetben csomagolja be és tegye
egy zért hulladéktéroloba.
Térolasi tudnivalok: Az vszereket hiivos, széraz, kdzvetlen napfénytél védett helyen térolja. Az ajanlott
tarolasi hémérséklet 0°C és 35°C (32°F és 95°F) kozott van. Szallitds kozben rovid ideig —15°C és +50°C
(5°F és 122°F) kozotti hémeérsékleten tarolandd. Ne haszndlja az Gvszert a folian vagy a csomagoldson
feltlintetett minéségmegérzési id6 utan.
Rer é r(i hasznalat és javallatok: Az 6vszer egy mechanikus védéeszkoz, amelyet felnétt férfiaknak
szantak fogamzasgatlo és megel6zé intézkedésként a szexudlis dton terjedd fertézések (STI) megel6zésé-
re, és nem zavarja a szervezetet. Bar egyetlen fogamzésgatlé sem garantdl 100%-os hatékonysagot, a
helyes hasznélat esetén az dvszer segithet megel6zni a terhességet és csokkenteni az AIDS, valamint
szamos szexudlis Uton terjed6 fertézés (STI) terjedésének kockézatat, de nem zarhatja ki teljesen ezen
betegségek megfertdzédésének kockazatat. A latex dvszerek csokkentik a nemi Uton terjedd betegségek
(STI) &tvitelének kockézatat azéltal, hogy védéréteget képeznek a fert6zés forrasaval szemben.
Leghatékonyabbak az olyan STIk ellen, mint a HIV-fertézés (AIDS) és a gonorrhoea, amelyek a pénisz
fejével valo érintkezés Utjan terjednek. A latex dvszerek kevésbé hatékonyak az olyan STi-k ellen, mint a
humdn papillomavirus (HPV) és a herpesz. Ezek a STI-k az dvszer &ltal nem fedett fertézott borrel vald
érintkezés Utjan is terjedhetnek. A nemi Uton terjed betegségek (STI) — ahogy a neve is sugallja — altalaban
szexudlis kapcsolat dtjan terjednek. Ha ugy gondolja, hogy STl-vel fertézétt, forduljon egészségugyi
szolgaltatéhoz. A latex ovszerekkel vagy a nemi Uton terjedé betegségekkel kapcsolatos tovabbi
informaciokért forduljon egészségtigyi szolgaltatohoz vagy kozegészségiigyi szervhez.
Ellenjavallatok és mellékhatasok: Ez a termék természetes gumilatexb6l készilt, amely allergids reakciokat,
tobbek koz6tt anafilaxias sokkot is okozhat érzékeny egyéneknél. A latexallergia tiinetei lehetnek viszketés,
bérpir, kitités vagy irritacio. Ritka esetekben sulyos allergids reakciok, példaul anafilaxias sokk Iéphetnek fel
Ha barmilyen allergids tiinet jelentkezik, azonnal hagyja abba az dvszer hasznalatat, és forduljon orvoshoz.
Ritkan eléfordulhat, hogy az dvszer torés vagy szivargas miatt meghibasodik, ami ndveli a nem kivant
terhesség vagy a szexudlis Uton terjedd fertdzések (STI) kockdzatat. A megfeleld tarolas és hasznalat
minimalizélhatja ezeket a kockazatokat. Az évszert csak egyszer haszndlja; Ujrafelhasznélds esetén
megndhet a meghibasodas vagy a fertézés kockazata. Minden kozéstliléshez hasznéljon Uj Gvszert.
Biztonség és megfelel6ség: Amint lehetséges, de legaldbb 72 éran belil kérjen orvosi segitséget, ha az
Gvszer hasznalat kozben szivarog vagy szétreped. Ha a gumi anyaga ragadds / torékeny / szakadt vagy
nyilvanvaléan sériilt, ne hasznélja. Ha a szine egyenetlen vagy megvaltozott, ne hasznalja az évszert. Dobja
ki az 6vszert, és haszndljon egy Ujat egy sértetlen csomagolasbol. A sulyos incidenseket jelenteni kell a
gyartonak és a felhasznalo lakéhelye szerinti dllam illetékes hatosagénak. Ez a termék egyedi eszkdzazono-
sitoval (UDI) van elldtva. Az UDI vonalkdd és ember dltal olvashatd formatumban is megtaldlhatd a
csomagolason.

Talimatlar: Folyo ambalaji dikkatlice agin. Tirnak, taki veya diger sivri maddelerden hasar gérmesini
onleyin. Prezervatifi takmadan once agmayin. Kullanmadan once agmak prezervatife zarar verebilir.
Prezervatif kolayca agilimiyorsa, ters takilmis, hasarli veya gok eski olabilir. Atin ve yeniden baslayin.
Guvenli bir korunma saglamak igin prezervatifin, partnerinizin cinsel organt ile ilk temastan once takilmasi
gerekir. Diger elinizle prezervatifi dikkatlice asagl dogru gekmeden once, rezervuari bas ve isaret
parmaklarinizin arasinda tutarak prezervatifi sertlesen penise takin. Kayganlastirici kullanacaksaniz,
yalnizca prezervatife uygun madde olmasina dikkat edin (su bazli kayganlastirici), glinki diger maddeler
prezervatife zarar verebilir. Bogalma sonrasinda, artik partnerinizle bir temas olmayacaksa prezervatifi
yuvarlayin. Penisi geri gekerken, penisin sonmesi esnasinda prezervatifin zamansiz olarak kayip gikmasini
onlemek igin gerekirse prezervatif halkasindan sikica tutun. Geri gekildikten sonra penisin veya kondomun
vajinal bolgeye temas etmemesine dikkat edilmelidir. Eger prezervatif cinsel iliski sirasinda yirtilirsa veya
kayarsa, partnerinizin igine bogalmayin, hemen geri gekin. Penis veya vajina bolgesinde ilag veya baska
maddeler kullaniimigsa, bunlarin prezervatife uygun olup olmadigini doktorunuza ya da eczaciniza sorun.
Kullanilmig prezervatifleri tuvalete veya gevreye atmayin, ¢ope atin. Kullanilmis prezervatifleri bertaraf
ederken icabinda bunlari sarmalayin ve uygun kapali bir ¢6p kutusuna koyun

Saklama bilgileri: Prezervatifleri serin ve kuru bir yerde, dogrudan giines isigindan uzakta saklayin.
Onerilen saklama kosullari 0°C ile 35°C (32°F ile 95°F) arasindadir. Tagima sirasinda -15°C ile +50°C (5°F
ile 122°F) arasindaki sicakliklara kisa sireli maruz kalmasina izin verilir. Prezervatifi, folyo veya ambalaj
(zerinde belirtilen son kullanma tarihinden sonra kullanmayin.

Kullanim amaci ve endikasyonlari: Prezervatifler, yetigkin erkekler tarafindan cinsel yolla bulasan
enfeksiyonlarin (CYBE) 6nlenmesinde dogum kontrol ve profilaktik bir nlem olarak kullaniimak tizere
tasarlanmig mekanik bir bariyerdir ve organizmaniza midahale etmez. Higbir dogum kontrol yontemi
%100 etkililigi garanti edemese de, dogru kullanildiginda prezervatifler gebeligi 6nlemeye ve AIDS ile
birgok cinsel yolla bulagan enfeksiyonun (CYBE) yayilma riskini azaltmaya yardimci olabilir, ancak bu
hastaliklara yakalanma riskini tamamen ortadan kaldiramaz. Lateks prezervatifler, enfeksiyon kaynagina
kars! bir bariyer olusturarak cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin bulagma riskini azaltir. Penis basiyla
temas yoluyla yayilan HIV enfeksiyonu (AIDS) ve bel soguklugu gibi cinsel yolla bulasan enfeksiyonlara
kars! en etkilidirler. Lateks prezervatifler, Human Papilloma Virtisii (HPV) ve uguk gibi cinsel yolla bulagan
enfeksiyonlara karsi daha az etkilidir. Bu cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar, prezervatifle ortiilmeyen
enfekte ciltile temas yoluyla da yayilabilir. Cinsel yolla bulagan hastaliklar (CYBE) - adindan da anlagilacagi
qgibi - genellikle cinsel temas yoluyla bulasir. Cinsel yolla bulagan bir hastaliginiz oldugunu distintyorsa-
niz, bir saglik uzmanina basvurun. Lateks prezervatifler veya cinsel yolla bulasan hastaliklar hakkinda
daha fazla bilgi igin bir saglik uzmanina veya bir halk sagligi kurumuna bagvurun.

Kontrendikasyonlar ve yan etkiler: Bu Uriin, hassas kisilerde anafilaktik sok dahil alerjik reaksiyonlara
neden olabilen dogal kauguk lateksinden dretilmistir. Lateks alerjisinin belirtileri kasint, kizariklik, dokiintt
veya tahris olabilir. Nadir durumlarda, anafilaktik sok gibi ciddi alerjik reaksiyonlar meydana gelebilir.
Herhangi bir alerjik belirti ortaya gikarsa, prezervatifi kullanmayi derhal birakin ve bir doktora danigin.
Nadiren, prezervatifler yirtilma veya sizinti nedeniyle basarisiz olabilir ve bu da istenmeyen gebelik veya
cinsel yolla bulagan enfeksiyon (CYBE) riskini artinir. Uygun saklama ve kullanim bu riskleri en aza
indirebilir. Prezervatifi yalnizca bir kez kullanin; tekrar kullanilirsa basarisizlik veya enfeksiyon riski artabilir.
Her cinsel iliski igin yeni bir prezervatif kullanin.

Guvenlik ve uyumluluk: Kullanim sirasinda prezervatifin sizdirmasi veya patlamasi durumunda en kisa
siirede, en geg 72 saat iginde tibbi yardim alin. Kauguk malzeme yapigkan / kirilgan / yirtilmis veya agikga
hasarliysa kullanmayin. Rengi esit degilse veya degismisse prezervatifi kullanmayin. Prezervatifi atin ve
hasarsiz ambalajindan yenisini kullanin. Ciddi olaylar Ureticiye ve kullanicinin ikamet ettigi eyaletin yetkili
makamina bildirilmelidir. Bu tirtin Benzersiz Cihaz Tanimlayicisi (UDI) ile isaretlenmistir. UDI'yi ambalaj
(zerinde barkod ve insan tarafindan okunabilir bigimde bulabilirsiniz.

Instrukcja obstugi prezerwatyw Glyde

Opis produktu: Prezerwatywa Glyde to jednorazowa, przezroczysta, nasgczona lubrykantem pre-
zerwatywa wykonana z naturalnego lateksu kauczukowego. Zostata wyposazona w zbiorniczek dla do-
datkowego bezpieczeristwa i jest testowana elektronicznie w celu zapewnienia jakosci. Prezerwatywa
jest dostepna w réznych rozmiarach i stylach. Zapewnia skuteczng antykoncepcje i ochrone przed

Cum se folosesc prezervativele Glyde
Descriere produs: Prezervativul Glyde este un prezervativ de unica folosintg, transparent, lubrifiat,
fabricat din latex de cauciuc natural. Este conceput cu un varf cu rezervor pentru siguranta sporitd si este
testat electronic pentru asigurarea calitatii. Prezervativul este disponibil in diferite dimensiuni si modele
pentru a se potrivi preferintelor utilizatorului, oferind contraceptie eficienta si protectie impotriva infectiilor
cu transmitere sexuald (ITS) atunci cand este utilizat corect.
Instructiuni: Deschideti cu grija folia prezervativului. Aveti grija sa nu deteriorati prezervativul cu unghiile,
inelele sau bijuteriile. Nu derulati prezervativul inainte de a-l pune. Derularea prezervativului inainte de
utilizare poate duce la deteriorarea acestuia si il v a face mai greu de pus. Daca prezervativul nu se
deruleaza usor, este posibil s fie pus invers, deteriorat sau prea vechi. Aruncati- si reluati procesul de la
capat. Puneti prezervativul inaintea oricarui contact intre penis si corpul partenerei. Tineti usor varful
prezervativului intre degetul mare si aratator (asa se asigura ca nu ramane aer in el) si derulati prezervativul
pe penisul in erectie, rulandu-| pana jos. Dupa ce ati pus prezervativul, daca doriti, puteti adauga lubrifiant;
aveti grija sa folositi doar lubrifiant pe baza de apa, deoarece ceilalti lubrifianti pot deteriora prezervativul
Retrageti penisul din partenera imediat dupa ejaculare, inainte sa treaca erectia. Tineti marginea
prezervativului in jurul penisului, pentru ca prezervativul sa nu alunece in timpul retragerii; asta ar trebui sa
previna orice scurgere. Dupa retragere, aveli grija sa nu atingeti zona vaginala cu penisul sau cu
prezervativul. Daca prezervativul se rupe sau aluneca in timpul actului sexual, nu ejaculati in partenera si
retrageti-va imediat. Consultati un medic sau un farmacist despre compatibilitatea prezervativelor si a
medicamentelor topice aplicate pe penis, vagin sau rect. Prezervativele folosite se arunca la cosul de gunoi.
Anu se arunca la toaleta.
Depozitare: Depozitati prezervativele intr-un loc racoros si uscat, ferit de lumina directd a soarelui. Conditiile
de depozitare sunt intre 0°C i 35°C. Expunerea pe termen scurt la temperaturi intre -15°C $i 50°C este per-
misa in timpul transportului. Nu utilizati prezervativul dupé data de expirare indicaté pe folie sau pe ambalaj
| pr i in ii: Prezervativele sunt o barierd mecanica destinata utilizarii de catre barbatii adulti
ca méasurd contraceptivd si profilactici pentru prevenirea infectiilor cu transmitere sexuald (ITS) si nu
interfereaza cu organismul dumneavoastra. Desi niciun contraceptiv nu poate garanta o eficacitate de
100%, prezervativele, atunci cand sunt utilizate corect, pot ajuta la prevenirea sarcinii si la reducerea riscului
de SIDA si a raspandirii multor infectii cu transmitere sexuald (ITS), dar nu pot elimina complet riscul de a
contracta aceste boli. Prezervativele din latex reduc riscul de transmitere a ITS-urilor prin asigurarea unei
bariere impotriva sursei infectiei. Sunt cele mai eficiente impotriva ITS-urilor, cum ar fi infectia cu HIV (SIDA)
si gonoreea, care se raspandesc prin contactul cu capul penisului. Prezervativele din latex sunt mai putin
eficiente impotriva ITS-urilor, cum ar fi virusul papiloma uman (HPV) si herpesul. Aceste ITS se pot raspandi
si prin contactul cu pielea infectaté care nu este acoperita de prezervativ. Infectiile cu transmitere sexualé -
aga cum sugereaza si numele - sunt de obicei contractate in urma contactului sexual. Daca credeti cd aveti
o infectie cu transmitere sexuald, contactati un furnizor de servicii medicale. Pentru mai multe informatii
despre prezervativele din latex sau infectiile cu transmitere sexuald, contactati un furnizor de servicii
medicale sau o agentie de s&natate public
ntraindi i . Acest produs este fabricat din latex de cauciuc natural, care poate
provoca reactii alergice, inclusiv soc anafilactic, la persoanele sensibile. Simptomele alergiei la latex pot
include mancarime, roseatd, eruplii cutanate sau iritatii. n cazuri rare, pot aparea reactii alergice severe,
cum ar fi socul anafilactic. Dacé apar simptome alergice, opriti imediat utilizarea prezervativului si
consultati un medic. Rareori, prezervativele se pot deteriora din cauza ruperii sau scurgerilor, crescand
riscul de sarcing nedoritd sau de infectii cu transmitere sexuala (ITS). Depozitarea si utilizarea corespunza-
toare pot reduce la minimum aceste riscuri. Folositi prezervativul o singura data; daca este reutilizat, poate
exista un risc crescut de deteriorare sau infectie. Folositi un prezervativ nou pentru fiecare act sexual
Sigurant si conformitate: Solicitati asistenta medicald cat mai curand posibil, in termen de cel putin 72 de
ore, in cazul in care prezervativul curge sau se rupe in timpul utilizérii. Dacad materialul de cauciuc este
lipicios / fragil / rupt sau evident deteriorat, nu il utilizati. Daca culoarea este neuniforma sau se schimba, nu
folositi prezervativul. Aruncati prezervativul si folositi unul nou dintr-un ambalaj nedeteriorat. Incidentele
grave trebuie raportate producatorului si autoritatii competente din statul in care locuieste utilizatorul. Acest
produs este marcat cu un Identificator Unic de Dispozitiv (UDI). Puteti gasi UDI-ul sub forma de cod de bare

ffekcjami przenoszonymi droga pciowa przy prawidlowym stosowaniu
Instrukcje: Ostroznie otworzyé opakowanie foliowe. Unika¢ uszkodzer poprzez koricowki paznokci,
bizuterie czy inne, ostre przedmioty. Nie rozwijaj prezerwatywy przed jej zatozeniem. Rozwijanie
prezerwatywy przed uzyciem moze jg uszkodzi¢. Jesli prezerwatywa nie rozwija sie fatwo, moze by¢
zatozona odwrotnie, uszkodzona lub zbyt stara. Wyrzuc¢ ja i zacznij od nowa. Prezerwatywa powinna
zostac naciggnieta przed pierwszym kontaktem z genitaliami partnera. Trzymajgc zbiorniczek palcem
wskazujgeym i keiukiem natozy¢ prezerwatywe na cztonek w zwodzie, a nastepnie druga reka rozwinac
ostroznie w dot. W przypadku zastosowania srodka poslizgowego nalezy uwazac, aby zastosowac
Jjedynie srodek przeznaczony dla prezerwatyw ($rodek poslizgowy na bazie wody), gdyz inne $rodki mogg
uszkodzi¢ prezerwatywe. Po wytrysku prezerwatywe zrolowac dopiero wtedy, kiedy przerwany zostanie
kontakt z partnerem. Podczas wyciggania cztonka przytrzymac prezerwatywe w razie koniecznosci za
pierécien, aby zapobiec przedwczesnemu zsunieciu sie podczas wiotczenia penisa. Po odstawieniu
preparatu nalezy uwazacé, aby nie dotknaé¢ okolic pochwy ani penisem, ani prezerwatywa. Jezeli
prezerwatywa peknie lub zsunie sie w trakcie stosunku, nie doprowadzaj do wytrysku w partnerce, tylko
natychmiast wycofaj sie. Jesli w obszarze penisa lub waginy stosowane sg srodki lecznicze lub podobne,
nalezy skonsultowa¢ sie z lekarzem ze wzgledu na ich zgodno$¢ z prezerwatywami. Zuzytg
prezerwatywe wyrzuci¢ do $mieci, nie wyrzucac¢ do ubikacji wzgl. w $rodowisku naturalnym. Zuzyte
prezerwatywy przekazywac do utylizacji w stanie zrolowanym i w zamknietym pojemniku na odpady.
Wskazdwka dotyczaca przechowywania: Przechowywaé prezerwatywy w chtodnym, suchym miejscu, z
dala od bezposredniego $wiatta stonecznego. Zalecane warunki przechowywania to 0°C do 35°C.
Dopuszcza sie krotkotrwate narazenie na temperatury od —15°C do +50°C podczas transportu. Nie
uzywac prezerwatywy po uptywie terminu waznosci podanego na folii lub opakowaniu.
Przeznaczenie i wskazania: Prezerwatywy to mechaniczna bariera przeznaczona do stosowania przez
dorostych mezczyzn jako $rodek antykoncepeyjny i profilaktyczny w zapobieganiu chorobom przeno-
szonym droga ptciowa i nie wptywa na organizm. Chociaz zaden $rodek antykoncepcyjny nie gwarantuje
100% skutecznosci, prezerwatywy, prawidtowo stosowane, moga pomaéc w zapobieganiu cigzy i zmniejs-
zeniu ryzyka AIDS oraz rozprzestrzeniania sie wielu chordb przenoszonych drogg ptciowa, ale nie moga
catkowicie wyeliminowac¢ ryzyka zachorowania na te choroby. Prezerwatywy lateksowe zmniejszaja
ryzyko przenoszenia chorob przenoszonych droga ptciowa, tworzac bariere przed zrodtem zakazenia. Sa
najskuteczniejsze w walce z chorobami przenoszonymi droga ptciows, takimi jak zakazenie HIV (AIDS) i
rzezaczka, ktére przenosza sie przez kontakt z zotedzig penisa. Prezerwatywy lateksowe sa mniej
skuteczne w walce z chorobami przenoszonymi drogg ptciows, takimi jak wirus brodawczaka ludzkiego
(HPV) i opryszczka. Choroby te moga byé réwniez przenoszone przez kontakt z zakazong skérg, ktdra nie
Jjest ostonieta prezerwatywa. Choroby przenoszone drogg piciowg - jak sama nazwa wskazuje - sg
zazwyczaj przenoszone droga piciowa. Jesli podejrzewasz u siebie zakazenie przenoszone droga
piciowa, skontaktuj sig z lekarzem. Aby uzyskac¢ wiecej informacji na temat prezerwatyw lateksowych lub
chordb przenoszonych drogg ptciowa, skontaktuj sie z lekarzem lub instytucja zdrowia publicznego.
Przeciwwskazania i skutki uboczne: Ten produkt jest wykonany z naturalnego lateksu kauczukowego,
ktory moze powodowaé reakcje alergiczne, w tym wstrzas anafilaktyczny, u oséb wrazliwych. Objawy
alergii na lateks moga obejmowac swedzenie, zaczerwienienie, wysypke lub podraznienie. W rzadkich
przypadkach moga wystapic ciezkie reakcje alergiczne, takie jak wstrzas anafilaktyczny. W przypadku
wystapienia jakichkolwiek objawdw alergii nalezy natychmiast przerwac stosowanie prezerwatywy i
skonsultowac sie z lekarzem. W rzadkich przypadkach prezerwatywy moga ulec uszkodzeniu z powodu
pekniecia lub przecieku, zwiekszajgc ryzyko nieplanowanej cigzy lub choréb przenoszonych drogg
piciowa (STI). Prawidtowe przechowywanie i stosowanie moze zminimalizowag to ryzyko. Prezerwatywy
nalezy uzywac tylko raz; ponowne uzycie moze zwiekszaé ryzyko uszkodzenia lub infekcji. Uzywaj nowej
prezerwatywy przed kazdym stosunkiem ptciowym.
Bezpieczenstwo i zgodnosé: W przypadku przeciekania lub pekniecia prezerwatywy w trakcie jej
stosowania nalezy jak najszybciej zwrdcic sie o pomoc lekarska, najpdzniej w ciagu 72 godzin. Jesli
materiat gumowy jest lepki, kruchy, podarty lub wyraznie uszkodzony, nie nalezy go uzywac. Jesli kolor
Jest nieréwnomierny lub zmieniony, nie uzywaj prezerwatywy. Wyrzu¢ prezerwatywe i uzyj nowej z
nieuszkodzonego opakowania. Powazne incydenty nalezy zgtasza¢ producentowi i wiasciwemu
organowi paristwa, w ktérym mieszka uzytkownik. Ten produkt jest oznaczony unikalnym identyfikato-
rem urzadzenia (UDI). UDI mozna znalez¢ w postaci kodu kreskowego i w formacie czytelnym dla
cztowieka na opakowaniu.

si format lizibil de catre om pe ambalaj
@ Sposob pouzivania kondémov Glyde

Popis produktu: Kondém Glyde je jednorazovy, priehladny, lubrikovany kondém vyrobeny z
prirodného kaucukového latexu. Je navrhnuty s rezervoarovou $pickou pre vacsiu bezpecnost a je
elektronicky testovany na zabezpecenie kvality. Kondém je dostupny v réznych velkostiach a $tyloch, aby
vyhovoval preferenciam pouzivatela, a pri spravnom pouzivani poskytuje U¢innt antikoncepciu a ochranu
pred pohlavne prenosnymi infekciami (STI).
Pokyny: Opatrne otvorte foliu, v ktorej je kondém zabaleny. Dévajte pozor, aby ste nechtami na prstoch,
prstefimi alebo bizutériou kondém neposkodili. Pred nasadenim kondém nerozrylujte. Rozrylovanie
kondomu pred jeho pouzitim méze kondém poskodit a jeho nasadenie bude omnoho tazsie. Ak sa kondom
fahko nerozvija, méze byt nasadeny naopak, poskodeny alebo prilis stary. Zahodte ho a zacnite odznova
Kondom nasadte pred akymkolvek kontaktom penisu a tela sexualneho partnera. Medzi palec a ukazovak
Jjemne uchopte rezervoar na $picke (tym sa zabezpeci, Ze sa vnutri nezachyti Ziadny vzduch) a zrolujte
kondom na stoporeny penis; rolujte pomaly a Uplne smerom nadol. Po nasadeni kondému naneste v
pripade potreby dostatoéné mnozstvo lubrikaéného gélu; davajte pozor a pouzivajte lubrikacné gély na baze
vody, ktoré kondém neposkodia, pretoze iné druhy mozu kondom poskodit. Ihned po ejakulacii, este pred
skongenim erekcie, vytiahnite penis z tela sexudlneho partnera. Lem kondému podrzte okolo penisu tak,
aby sa kondém pocas vytahovania nezodmykol; tym zabranite akémukolvek vyliatiu ejakulatu. Po vytiahnuti
sa penisom ani kondémom nedotykajte oblasti vaginy. Ak sa kondém pocas vnikania porusi alebo
zosmykne, ejakuldt nevystreknite do tela partnera a okamzite penis vytiahnite. S lekdrom alebo lekarnikom
sa poradte o kompatibilite kondémov s topickymi liekmi, ktoré sa aplikuju na penis, vaginu alebo konecnik.
Pouzité kondomy zlikvidujte zabalenim a vyhodenim do odpadkového kosa. Nesplachuijte do toalety.
Skladovanie: Kondémy skladujte na chladnom a suchom mieste mimo dosahu priameho slne¢ného Zia-
renia. Odporicana teplota skladovania je 0 °C az 35 °C. Pocas prepravy je povolené kratkodobé vystavenie
teplotdm medzi —15 °C a +50 °C. Nepouzivajte kondém po détume spotreby uvedenom na folii alebo obale
Zamyslany Gcel a indikécie: Kondomy st mechanicka bariéra uréena dospelym muzom ako antikoncepcia
a profylaktické opatrenie na prevenciu pohlavne prenosnych infekcii (STI) a nezasahuji do vasho
organizmu. Hoci Ziadna antikoncepcia nemoze zarugit 100% Ucinnost, kondémy pri spravnom pouzivani
mozu pomoct predchadzat tehotenstvu a znizit riziko AIDS a Sirenia mnohych pohlavne prenosnych infekcii
(STI), ale neméZzu tplne eliminovat riziko nakazy tymito chorobami. Latexové kondémy znizuju riziko
prenosu pohlavne prenosnych chordb (STI) tym, Ze poskytuju bariéru proti zdroju infekcie. SU najucinnejsie
proti pohlavne prenosnym chorobam, ako je HIV infekcia (AIDS) a kvapavka, ktoré sa iria kontaktom s
hlavigkou penisu. Latexové kondémy st menej (¢inné proti pohlavne prenosnym chorobam, ako je fudsky
papilomavirus (HPV) a herpes. Tieto pohlavne prenosné choroby sa méZzu Sirit aj kontaktom s infikovanou
pokozkou, ktora nie je pokryta kondémom. Pohlavne prenosné choroby — ako uz nazov napoveda — sa
zvy&ajne prenasaju v dosledku pohlavného styku. Ak si myslite, Ze mate pohlavne prenosnd chorobu,
kontaktujte poskytovatela zdravotnej starostlivosti. Dalsie informécie o latexovych kondémoch alebo
pohlavne prenosnych chorobach ziskate od poskytovatela zdravotnej starostlivosti alebo od verejnej
zdravotnickej agentdry.
Kontraindikécie a vedlajsie G¢inky: Tento vyrobok je vyrobeny z prirodného kauc¢ukového latexu, ktory méze
u citlivych jedincov sposobit alergické reakcie vratane anafylaktického Soku. Medzi priznaky alergie na latex
patri svrbenie, zacervenanie, vyrazka alebo podrazdenie. V zriedkavych pripadoch sa mézu vyskytnut
zavazné alergické reakcie, ako je anafylakticky Sok. Ak sa objavia akékolvek alergické priznaky, okamZite
prestarite kondom pouzivat a poradte sa s lekdrom. Zriedkavo sa moze stat, ze kondomy zlyhaju v dosledku
roztrhnutia alebo tniku, ¢im sa zvy3uje riziko nechceného tehotenstva alebo pohlavne prenosnych infekcif
(STI). Spravne skladovanie a pouzivanie méze tieto rizika minimalizovat. Kondém pouzivajte iba raz; ak sa
pouZzije opakovane, moZe existovat zvysené riziko zlyhania alebo infekcie. Pri kazdom pohlavnom styku
pouzivajte novy kondom.
Bezpecnost a stilad: Ak kondém pocas pouzivania pretecie alebo praskne, o najskor vyhladajte lekarsku
pomoc, najneskor do 72 hodin. Ak je gumovy material lepkavy / krehky / roztrhnuty alebo viditelne
poskodeny, nepouZivajte ho. Ak je farba nerovnomerna alebo zmenend, kondém nepouzivajte. Kondém
zlikvidujte a pouzite novy z neposkodeného balenia. Zavazné incidenty by sa mali hldsit vyrobcovi a
prislusnému organu $tatu, v ktorom md pouzivatel bydlisko. Tento vyrobok je oznaceny jedine¢nym
identifikdtorom zariadenia (UDI). UDI néjdete v ¢iarovom kode a v Eitatelnom formate na obale.
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